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Vereinsbestenliste 2008

Manner

100 m

13,03 Meinke, Olaf
13,49 Jensen, Thomas

13,58 Jakobsen, Hans-Peter

200 m
26,71 Meinke, Olaf

400 m
62,00 Meinke, Olaf

1500 m
5:38,2 Meinke, Olaf

10 km StralRe
44:30 Magnussen, Martin
49:08 Schulz, Andreas

Halbmarathon

1:37:34 Magnussen, Martin
1:42:08 Petersen, Andreas
1:48:52  Schulz, Andreas
2:00:06  Jessen, Theodor

Marathon
4:59:28 Schulz, Andreas

110 m Hirden
19,89 Meinke, Olaf

3000 m Hindernis
9:51,20 Balsmeier, Julius

4 x100m
51,49 Bredstedter TSV

Balsmeier 89, Smolinski 90, Jakobg2, Meinke 71

Hochsprung

1,69 Meinke, Olaf

1,38 Jakobsen, Hans-Peter
Weitsprung

5,16 Meinke, Olaf

4,94 Jensen, Thomas
Dreisprung

11,13 Meinke, Olaf

71 Bred$ted SV
68 Bred=td®V
72$Bedter TSV

71 Bred$ted' SV

71 Bredsted SV

71 Brestier TSV

69 Bredigte TSV
75 BredisteTSV

69 BredstedSV
70 BretstadsVv
75 Bredstet@iSV
39 BretstalsVv

75 BredstedtV

71 Brextier TSV

89 Bredstedifs/

71 Brestier TSV
E2i8edter TSV

71 Brestier TSV
68 Brdt=td SV

71 Brextier TSV

20.09.
20.09.
20.09.

24.05.

20.09.

14.09.

06.01.
06.01.

03.02.
03.02.
03.02.
03.02.

28.09.

21.06.

26.09.

20.09.

22.06.
20.09.

20.09.
20.09.

21.06.

Schleswig
Schleswig
Schleswig

GrolRhansdorf

Schleswig

Husum

Drelsdorf
Drelsdorf

Drelsdorf
Drelsdorf
Drelsdorf
Drelsdorf

Berlin

Verden

Papenburg

Schleswig

Verden
Schleswig

Schleswig
Schleswig

Verden



Kugelstol3 7,260 kg

9,08 Meinke, Olaf 71 Brezilier TSV
9,00 Jakobsen, Hans-Peter edgedter TSV
Diskuswurf 2,0 kg

27,19 Balsmeier, Julius 89 Bredt®e TSV
27,11 Jensen, Thomas 68 Brdtstd SV
17,79 Meinke, Olaf 71 Brestiter TSV

Speerwurf 800 g

26,90 Meinke, Olaf 71 Breztier TSV

Dreikampf (100m-Weit-Kugel)

1213 Meinke, Olaf 71 Brextier TSV
13,23/4,84/09,08

Funfkampf (Weit-Speer-200m-Diskus-1500m)

2731 Balsmeier, Julius 89 Bredste TSV

5,33/42,98/25,0/27,19/4:21,1
1671 Meinke, Olaf 71 Brextier TSV
4,95/25,18/26,4(3,3)/17,79/5:38,2

Méannliche Jugend A

100 m

11,97 Smolinski, Jan 90 Bredste TSV
200 m

24,2 Smolinski, Jan 90 Bredse TSV
25,0 Balsmeier, Julius 89 Bredte TSV
400 m

52,9 Smolinski, Jan 90 Bredwe TSV
55,13 Balsmeier, Julius 89 Bredste TSV
800 m

1:57,96 Balsmeier, Julius 89 Bred=rdiSV
1000 m

2:41,0 Balsmeier, Julius 89 Bredte TSV
1500 m

4:07,14 Balsmeier, Julius 89 Bred=rdiSV
4:44 74  Smolinski, Jan 90 BredstediSV

110 m Hirden

16,24

Smolinski, Jan

2000 m Hindernis
6:13,15 Balsmeier, Julius

90 Bred&e TS

89 BredsirdiSV

24.05.
20.09.

14.09.
20.05.
14.09.

20.05.

24.05.

14.09.

14.09.

17.05.

10.09.
14.09.

13.09.
20.09.

29.06.

Grol3hansdorf
Schleswig

Husum
Husum
Husum

Husum

GrofRRhansdorf

Husum

Husum

Bernhausen

Bredstedt
Husum

Ahrensburg
Schleswig

Budelsdorf

Bredstedt

Amsterdam(NL)
Bernhausen

Budelsdorf

Hamburg



3x 1000 m
7:39,18 SG SHLV 2008

Balsmeier 89, Lehmann 90, Berning 91

5. Platz bei den DM Jugendstaffeln

Hochsprung

1,93 Smolinski, Jan
1,70 Balsmeier, Julius
Stabhochsprung

4,00 Smolinski, Jan
Weitsprung

6,46 Smolinski, Jan
5,75 Balsmeier, Julius

Kugelstol3 6,0 kg
12,52 Smolinski, Jan
9,06 Balsmeier, Julius

Diskuswurf 1,750 kg
37,32 Smolinski, Jan
31,07 Balsmeier, Julius

Speerwurf 800 g
47,61 Smolinski, Jan
44.32 Balsmeier, Julius

90 Bredste TSV
89 Bred&e TSV

90 Bredwe TSV

90 Bredste TSV
89 Bred&e TSV

90 Bred&te TSV
89 Bred&e TSV

90 Bred&te TSV
89 Bred®ter TSV

90 Bred&te TSV
89 Bredstr TSV

Funfkampf (100m-Weit-Kugel-Hoch-400m)

3303 Smolinski, Jan

90 Bredse TSV

11,97/6,38/12,52/1,91/54,60

Zehnkampf (100m-Weit-Kugel-Hoch-400m // 110mHUu-Diskus-Stale&p1500m)

6260 Smolinski, Jan

11,97/6,38/12,52/1,91/54,60 // 1636,98/3,80/40,82/4:44,74

Mannliche Jugend B

100 m

13,1 Carl, Michel
13,9 Carl, Jan
200 m

27,3 Carl, Michel
400 m

57,76 Carl, Michel
63,4 Carl, Jan
800 m

2:11,63 Carl, Michel

1000 m
2:525 Carl, Michel
3:07,8 Carl, Jan

90 Bredse TSV

92

92

92

92
92

92

92
92

05.07.

01.05.

24.07.

04.05.

27.04.
25.07.

17.05.
24.07.

20.09.
12.07.

27.04.
25.07.

17.05.

Nurnberg

Kiel

Husum

Reinbek

Flensburg
Husum

Bernhausen
Husum

Schleswig
St.Peter-Ording

Flensburg
Husum

Bernhausen

17./18.05.Bernhausen

14.09.
14.09.

10.09.

20.09.
14.09.

20.09.

10.09.
10.09.

Husum
Husum

Bredstedt

Schleswig
Husum

Schleswig

Bredstedt
Bredstedt



10 km StralRe
38:55 Carl, Michel

Hochsprung

1,50 Carl, Michel
1,34 Carl, Jan
Weitsprung

5,05 Carl, Michel
4,34 Carl, Jan

Kugelstol3 5,0 kg
9,94 Carl, Jan
9,37 Carl, Michel

Funfkampf
2074 Carl, Michel

13,1/4,92/08,91/1,50/57,8

1614 Carl, Jan

13,9/4,34/09,94/1,34/63,4

Schiler M14

100 m

13,04 Sieger, Malte
13,3 Hunecke, Bastian
18,4 Nahnsen, Taade
1000 m

3:46,5 Hunecke, Bastian
3:49,49  Sieger, Malte

2000 m
7:24,39 Sieger, Malte

5 km Strasse
23:32 Sieger, Malte

80 m Hirden
13,57 Sieger, Malte
13,89 Hunecke, Bastian

Hochsprung

1,58 Sieger, Malte
1,49 Hunecke, Bastian
Stabhochsprung

2,10 Hunecke, Bastian
Weitsprung

5,15 Sieger, Malte
4,60 Hunecke, Bastian
3,12 Nahnsen, Taade

92

92
92

92
92

94 BrettsteTSV
94 Breltistd SV

94 BrettsteTSV
94

94

94

94
94 BratisteTSV

94
94 BrettsteTSV

94 BreattsteTSV

94
94 BrettsteTSV
94 Breltistd SV

5

20.01.

14.09.
14.09.

20.09.
14.09.

14.09.
20.09.

14.09.

14.09.

22.06.
24.05.
17.05.

10.09.
29.06.

22.06.

20.01.

22.06.
22.06.

01.06.
24.05.

28.06.

24.05.
24.05.
17.05.

Drelsdorf

Husum
Husum

Schleswig
Husum

Husum
Schleswig

Husum

Husum

ltzehoe
Nieball
Bredstedt

Bredstedt
Budelsdorf

ltzehoe

Drelsdorf

ltzehoe
ltzehoe

Husum
Niebull

Budelsdorf

Niebull
Niebull
Bredstedt



Kugelstol3 4,0 kg
9,68 Sieger, Malte
7,98 Hunecke, Bastian

Diskuswurf 1,0 kg
16,64 Hunecke, Bastian

Speerwurf 600 g
23,88 Hunecke, Bastian

Ballwurf 200 g

54,0 Sieger, Malte
38,5 Hunecke, Bastian
32,0 Nahnsen, Taade

Dreikampf (100m-Weit-Kugel)

1308 Sieger, Malte
13,6/4,69/51,0

1210 Hunecke, Bastian
13,7/4,54/38,5
732 Nahnsen, Taade

18,4/3,12/32,0

Vierkampf (100m-Weit-Hoch-Kugel)

1877 Sieger, Malte

13,1/4,87/1,54/09,10

1696 Hunecke, Bastian

13,7/4,57/1,48/07,57

Blockwettkampf Sprint (100m-80mHu-Weit-Hoch-Speer)

2147 Hunecke, Bastian

14,0/14,1/4,47/1,42/23,88

Blockwettkampf Lauf (100m-80mHu-Weit-Ball-2000m)

2352 Sieger, Malte

94
94 BratisteTSV

94 BratisteTSV

94 BreatisteTSV

94
94 BreattsteTSV
94 Breltistd SV

94

94 BratisteTSV

94 Breltistd SV

94

94 BratisteTSV

94 BratisteTSV

94

13,04/13,57/5,02/54,0/07:24,39

Schiiler M13

75 m

10,6 Jensen, Esben
1000 m

4:10,1 Jensen, Esben
60 m Hirden

11,1 Jensen, Esben
Weitsprung

3,93 Jensen, Esben

Kugelstol3 3,0 kg
7,81 Jensen, Esben

95 Brdtsta SV

95 Brdt=sta SV

95 Brdtsta SV

95 Brdt=std SV

95 Brdtstd SV

14.09.

27.09.

20.05.

31.05.

22.06.

17.05.
17.05.

17.05.

17.05.

17.05.

27.09.

14.09.

31.05.

22.06.

24.05.

17.05.

24.05.

27.04.

24.05.

Husum
Husum

Husum

Halstenbek

ltzehoe
Bredstedt
Bredstedt

Bredstedt
Bredstedt

Bredstedt

Husum

Husum

Halstenbek

ltzehoe

Niebdll

Bredstedt

Niebdll

Flensburg

Niebdll



Ballwurf 200 g
40,0 Jensen, Esben

Dreikampf (75m-Weit-Ball)
1078 Jensen, Esben
11,4/3,87/40,0

Schiler M10

50m

8,3 VoR, Hendrik
8,6 Nissen, Jannik
1000 m

4:29,1 Nissen, Jannik
4:33,8 Vol3, Hendrik

Weitsprung

3,22 Nissen, Jannik

3,11 Vol3, Hendrik

Schlagballwurf 80 g

29,0 Nissen, Jannik

20,5 Vol3, Hendrik

Dreikampf (50m-Weit-Schlagball)

742 Nissen, Jannik
08,8/3,06/27,0

698 Vof3, Hendrik

08,7/3,11/20,5

Schuler M9 + M8 und jiinger

50 m

8,5 Petersen, Dyke

8,7 Jakobsen, Ove

9,6 Petersen, Falk

9,9 Kinsky, Christopher
10,3 Kinsky, Rouven
10,4 Grosnick, Florian
1000 m

4:14,1 Jakobsen, Ove
4:22,4 Petersen, Dyke
4:44,9 Kinsky, Rouven

4:52,7 Kinsky, Christopher

4:55.8 Petersen, Falk

Weitsprung

3,48 Petersen, Dyke
2,88 Petersen, Falk
2,84 Jakobsen, Ove
2,74 Kinsky, Christopher
2,47 Kinsky, Rouven
1,97 Grosnick, Florian

95 Brdtsta SV

95 Brdu=td SV

98 Breditez TSV

98 Bredstr TSV

98 Bredstr TSV
98 Bredkte TSV

98 Bredtdr TSV
98 Bredkts TSV

98 Bredstr TSV
98 Bredkte TSV

99 BratisteTSV
01 BretisteT SV
02 Bredistr TSV
00 Bredises TSV
00 Bredste TSV
02 Brediste TSV

01 BretisteT SV
99 BratisteT SV
00 Bredste TSV
00 Brediste TSV
02 Bredisr TSV

99 BratisteTSV
02 Bredistr TSV
01 Bretlstelr SV
00 Bredste TSV
00 Bredste TSV
02 Bredste TSV

7

17.05.

17.05.

10.09.
07.06.

27.04.
10.09.

07.06.
14.09.

07.06.
14.09.

27.04.

14.09.

07.06.
27.09.
27.09.
27.09.
27.09.
10.09.

27.09.
10.09.
27.09.
17.05.
10.09.

07.06.
27.09.
27.09.
27.09.
27.09.
11.07.

Bredstedt

Bredstedt

Bredstedt
St.Peter-Ording

Flensburg
Bredstedt

St.Peter-Ording
Husum

St.Peter-Ording
Husum

Flensburg

Husum

St.Peter-Ording
Husum

Husum

Husum

Husum
Bredstedt

Husum
Bredstedt
Husum
Bredstedt
Bredstedt

St.Peter-Ording
Husum

Husum

Husum

Husum

Viol



Schlagballwurf 80 g

31,5 Petersen, Dyke

20,5 Kinsky, Christopher

20,0 Petersen, Falk

19,0 Kinsky, Rouven

14,0 Jakobsen, Ove

13,0 Grosnick, Florian

Dreikampf (50m-Weit-Schlagball)

860 Petersen, Dyke
08,5/3,48/31,5

590 Jakobsen, Ove
08,7/2,84/14,0

588 Petersen, Falk
09,6/2,88/20,0

552 Kinsky, Christopher
09,9/2,74/20,5

466 Kinsky, Rouven
10,3/2,47/18,5

313 Grosnick, Florian

10,5/1,97/13,0

Dreikampf Mannschaft
2956 Bredstedter TSV

99 BratisteT SV
00 Brediste TSV
02 Breditstr TSV
00 Bredste TSV
01 BretisteT SV
02 Brediste TSV
99 BratisteTSV
01 Bretstelr SV
02 Bredistr TSV
00 Brediste TSV
00 Bredste TSV

02 Breds¢e TSV

Petersen 760, Jakobsen 590, Paté®

Kinsky 552, Kinsky 466

Frauen

100 m
14,8 Paulsen, Siunje
15,8 Griutzmacher, Lena

200 m
31,1 Paulsen, Sunje

400 m
71,84 Paulsen, Sunje

800 m
2:45,2 Paulsen, Sunje

10 km Strasse
4747 Magnussen, Dorte

Halbmarathon
1:40:47  Magnussen, Dorte

100 m Hirden
18,9 Paulsen, Siunje

400 m Hurden
78,2 Paulsen, Siunje

87 BrealisteTSV
84 BratisieTSV

87 BrealisteTSV

87 BretisteT SV

87 BrealisteT SV

70 BrattsteTSV

70 BredstetiVvV

87 BreatleteTSV

87 BrealisteT SV

07.06.
27.09.
27.09.
17.05.
27.09.
11.07.

07.06.

27.09.

27.09.

27.09.

27.09.

11.07.

27.09.

14.09.
14.09.

24.07.

20.09.

24.07.

06.01.

03.02.

24.07.

27.09.

St.Peter-Ording
Husum

Husum
Bredstedt
Husum

Viol

St.Peter-Ording
Husum
Husum
Husum
Husum

Viol

Husum

Husum
Husum

Husum

Schleswig

Husum

Drelsdorf

Drelsdorf

Husum

Husum



Hochsprung

1,19 Paulsen, Sunje 87 BralteteT SV 24.07. Husum

Weitsprung

4,11 Paulsen, Siunje 87 BratisteT SV 14.09. Husum

4,00 Gratzmacher, Lena 84 BrattsteTSV 20.09. Schleswig

Kugelstol3 4,0 kg

7,02 Jensen, Sandy 81 BretstasV 20.09. Schleswig

6,99 Paulsen, Siunje 87 BratisteT SV 20.09. Schleswig

6,52 Gratzmacher, Lena 84 BrattsteTSV 20.09. Schleswig

Diskuswurf 1,0 kg

17,10 Jensen, Sandy 81 Bretstd®V 20.09. Schleswig

Speerwurf 600 g

18,50 Gritzmacher, Lena 84 BreadisteTSV 20.09. Schleswig

11,85 Paulsen, Sunje 87 BretisteT SV 24.07. Husum

Dreikampf (100m-Weit-Kugel)

1108 Paulsen, Sunje 87 BretleteT SV 14.09. Husum
14,8/4,11/06,83

903 Grutzmacher, Lena 84 BratisteTSV 14.09. Husum

15,8/3,94/06,21

2386 Paulsen, Sinje 87 Bretistel Sy \‘ £./25.07.Husum
18,9/1,19/06,94/31,1 /1 4,09/1128%5%,2

Weibliche Jugend A

100 m
14,1 Smolinski, Franziska 90 Bred
£y
200 m
31,2 Smolinski, Franziska 90 Bredse TSV 24.07. Husum
100 m Hurden
15,42 Hinrichsen, Wencke 92 Brediste TSV 29.06. Biudelsdorf
18,2 Smolinski, Franziska 90 Bredse TSV 24.07. Husum
4 x100m
55,20 Bredstedter TSV 20.09. Schleswig
Brummund 91, Hansen 91, Hinrich82nChristiansen 91
Hochsprung
1,43 Smolinski, Franziska 90 Bredste TSV 24.07. Husum
Weitsprung
4 57 Smolinski, Franziska 90 Bredse TSV 14.09. Husum

Kugelstol3 4,0 kg
9,97 Smolinski, Franziska 90 Bredse TSV 17.05. Bredstedt



Diskuswurf 1,0 kg

23,74 Smolinski, Franziska 90 Bred&e TSV

Speerwurf 600 g

30,97 Smolinski, Franziska 90 Bredste TSV

Dreikampf (100m-Weit-Kugel)

1469 Smolinski, Franziska
14,1/4,57/09,11

90 Bred&e TSV

Vierkampf (100mHu-Hoch-Kugel-200m)

2633 Hinrichsen, Wencke
15,55/1,55/09,11/26,97

1883 Smolinski, Franziska
18,2/1,43/09,68/31,2

92 Bredigte TSV

90 Bredste TSV

Siebenkampf(100mHu-Hoch-Kugel-200m // Weit-Speer-800m)

4317 Hinrichsen, Wencke 92 Brediste TSV
15,55/1,55/09,11/26,97 // 5,05/28139,78

1883 Smolinski, Franziska 90 Breds&te TSV
18,2/1,43/09,68/31,2

Weibliche Jugend B

100 m

12,4 Hinrichsen, Wencke 92 Bredt®e TSV
14,07 Brummund, Julia 91 Bredwe TSV
14,4 Christiansen, Helen 91 BredistieTSV
15,30 Rief, Daniela 92 Brediter TSV
15,48 Hansen, Fiona 91 BratisteTSV
150 m

20,02 Hinrichsen, Wencke 92 Brediste TSV
20,30 Hansen, Manuela 93 BratisteT SV
200 m

26,97 Hinrichsen, Wencke 92 Brediste TSV
29,2 Brummund, Julia 91 Bredse TSV
400 m

69,64 Hansen, Manuela 93 Bratistel SV
800 m

2:33,3 Hinrichsen, Wencke 92 Bredt®e TSV
3:10,7 Brummund, Julia 91 Bredtte TSV
3:13,7 Christiansen, Helen 91 BredistieTSV
100 m Hirden

14,89 Hinrichsen, Wencke 92 Brediste TSV
19,3 Brummund, Julia 91 Bredse TSV
19,6 Christiansen, Helen 91 BredistieTSV
20,1 Hansen, Fiona 91 BratisteTSV

400 m Hirden

10

01.05.

27.04.

14.09.

17.05.

24.07.

Kiel

Flensburg

Husum

Bernhausen

Husum

17./18.05.Bernhausen

24./25.07.Husum

14.09.
20.09.
10.09.
20.09.
27.04.

01.05.
01.05.

17.05.
10.09.

20.09.

10.09.
24.07.
10.09.

29.08.
24.07.
24.07.
24.07.

Husum

Schleswig
Bredstedt
Schleswig
Flensburg

Kiel
Kiel

Bernhausen
Bredstedt

Schleswig

Bredstedt
Husum
Bredstedt

Hannover
Husum
Husum
Husum



76,8 Hansen, Manuela

4 x100m
56,44 Bredstedter TSV

93 BraitsteTSV

Hansen 93, Harrsen 93, Otto 93f &2e

Hochsprung

1,66 Hinrichsen, Wencke
1,51 Brummund, Julia
1,37 Hansen, Fiona

1,25 Christiansen, Helen
Weitsprung

5,34 Hinrichsen, Wencke
4,56 Brummund, Julia
4,15 Hansen, Fiona

4,09 Christiansen, Helen
3,68 Rief, Daniela
Dreisprung

10,76 Hinrichsen, Wencke

Kugelstol3 4,0 kg
9,18 Hinrichsen, Wencke

7,30 Harrsen, Johanna
7,01 Otto, Bente

6,70 Brummund, Julia
6,51 Christiansen, Helen
5,48 Rief, Daniela

5,12 Hansen, Fiona

Diskuswurf 1,0 kg
24.76 Hinrichsen, Wencke
13,69 Hansen, Fiona

Speerwurf 600 g
33,57 Hinrichsen, Wencke
25,18 Brummund, Julia

Dreikampf

1862 Hinrichsen, Wencke
12,4/5,23/08,10

1296 Brummund, Julia

14,1/4,50/06,70

Vierkampf (100mHu-Hoch-Kugel-100m)

2846 Hinrichsen, Wencke

15,14/1,64/08,96/12,95

1816 Brummund, Julia

19,3/1,49/06,65/14,1

1430 Christiansen, Helen

19,6/1,25/06,51/14,8

1307 Hansen, Fiona

20,1/1,37/05,12/15,7

92 Bredsge TSV
91 Bredtste TSV
91 BratisteTSV
91 BredisteTSV

92 Bred&te TSV
91 Bredse TSV
91 BredisteTSV
91 BredistieTSV
92 Bredier TSV

92 Brediste TSV

92 Bredt®e TSV
93 Breltistd SV
93 Bredstr TSV
91 Bredse TSV
91 BredistieTSV
92 Bredier TSV
91 BratisteTSV

92 Brediste TSV
91 BretisteTSV

92 Brediste TSV

91 Bredse TSV

92 Brediste TSV

91 Bredste TSV

92 Brediste TSV

91 Bredste TSV

91 BreattsteTSV

91 BratsteTSV

11

27.09.

20.09.

29.06.
20.09.
24.07.
24.07.

05.07.
20.09.
27.04.
20.09.
20.09.

14.06.

07.06.
20.09.
20.09.
14.09.
24.07.
20.09.
24.07.

20.05.
20.09.

14.06.

20.09.

14.09.

14.09.

04.07.

24.07.

24.07.

24.07.

Husum

Schleswig

Budelsdorf
Schleswig
Husum
Husum

Lubeck

Schleswig
Flensburg
Schleswig
Schleswig

Budelsdorf

Hannover
Schleswig
Schleswig
Husum
Husum
Schleswig
Husum

Husum
Schleswig

Budelsdorf
Schleswig
Husum

Husum

Lubeck
Husum
Husum

Husum



Siebenkampf(100mHu-Hoch-Kugel-200m // Weit-Speer-800m)

4516 Hinrichsen, Wencke 92 Bredste TSV 04./05.07.Lubeck
15,14/1,64/08,96/12,95 // 5,34/292441,96

2866 Brummund, Julia 91 Bredste TSV 24./25.07.Husum
19,3/1,49/06,65/14,1 // 4,55/22390,7

Schillerinnen W15

100 m

13,1 Hansen, Manuela 93 BraltsteTSV 24.05. Niebull

13,7 Harrsen, Johanna 93 Brelistd SV 24.05. Niebdll

14,56 Otto, Bente 93 Bredstr TSV 20.09. Schleswig

800 m

2:58,69 Hansen, Manuela 93 Bredstelty/ 06.07. Lubeck

80 m Hirden

12,6 Hansen, Manuela 93 BraitsteT SV 24.07. Husum

Hochsprung

1,58 Hansen, Manuela 93 BrattsteTSV 01.05. Kiel

1,36 Otto, Bente 93 Bredser TSV 20.09. Schleswig

Weitsprung

5,13 Hansen, Manuela 93 BrattsteTSV 14.09. Husum

4,43 Harrsen, Johanna 93 Brelisid SV 17.05. Bredstedt

Dreisprung

10,29 Hansen, Manuela 93 BreallsteT SV 17.05. Bredstedt

Kugelstol3 3,0 kg

8,41 Hansen, Manuela 93 BraltsteTSV 24.07. Husum

8,31 Harrsen, Johanna 93 Breltistd SV 24.05. Niebull

Diskuswurf 1,0 kg

18,53 Otto, Bente 93 Bredstr TSV 20.09. Schleswig

16,39 Hansen, Manuela 93 BrettsteT SV 26.01. St.Peter-Ording

Speerwurf 600 g

27,03 Hansen, Manuela 93 BralisteT SV 22.06. ltzehoe

Ballwurf 200 g

36,0 Hansen, Manuela 93 BrattsteT SV 17.05. Bredstedt

24,0 Harrsen, Johanna 93 Breltisid SV 17.05. Bredstedt

Dreikampf

1490 Hansen, Manuela 93 BreallsteT SV 17.05. Bredstedt
13,3/4,86/36,0

1280 Harrsen, Johanna 93 Breltstd SV 17.05. Bredstedt

14,0/4,43/24,0

Vierkampf (100m-Weit-Hoch-Kugel)
1943 Hansen, Manuela 93 BratistelT SV 14.09. Husum
13,5/5,13/1,48/08,00
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Siebenkampf(80mHu-Hoch-Kugel-100m // Weit-Speer-800m)

3360 Hansen, Manuela

93 BretisteT SV

12,6/1,58/08,41/13,4 /] 4,67/262239,3

Blockwettkampf Sprint (100m-80mHu-Weit-Hoch-Speer

2579 Hansen, Manuela

13,49/12,94/4,90/1,55/25,13

Schillerinnen W13

75 m

13,5 Schulze, Jessica
800 m

3:30,6 Schulze, Jessica
Hochsprung

1,06 Schulze, Jessica
Weitsprung

2,96 Schulze, Jessica

Kugelstol3 3,0 kg
4,38 Schulze, Jessica

Schlagballwurf 80 g
22,5 Schulze, Jessica

Dreikampf (75m-Weit-Kugel)
749 Schulze, Jessica
14,4/2,77/22,0

Vierkampf (75m-Weit-Hoch-Kugel)
1030 Schulze, Jessica
13,5/2,81/1,06/22,5

Schulerinnen W11 + W10

50 m

8,1 Jakobsen, Julia
8,1 Thamsen, Svea
8,3 Nissen, Hannah
8,3 Breckling, Carina
8,4 Ladwig, Svenja
8,4 Knies, Hanna
800 m

2:58,3 Knies, Hanna
3:02,7 Jakobsen, Julia

4x50m
33,0 Bredstedter TSV

93 BretisteT SV

95 Breltistd SV

95 Breltistd SV

95 Breltistd SV

95 Breltistd SV

95 Breltistd SV

95 Breltistd SV

95 Breltistd SV

95 Breltistd SV

98 Bredistr TSV
97 Brelilstel SV
97 BratisteTSV
98 Bredisee TSV
98 Bredste TSV
97 Bredste TSV

97 Bred&e TSV
98 Bredistr TSV

Ladwig 98, Jakobsen 98, Knies 9¥amsen 97
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24./25.07.Husum

27.04.

14.09.

10.09.

14.09.

17.05.

24.05.

14.09.

27.09.

14.09.

27.04.
07.06.
11.07.
27.09.
07.06.
27.09.

27.09.
27.04.

07.06.

Flensburg

Husum

Bredstedt

Husum

Bredstedt

Niebdall

Husum

Husum

Husum

Flensburg
St.Peter-Ording
Viol

Husum
St.Peter-Ording
Husum

Husum
Flensburg

St.Peter-Ording



Hochsprung

1,05 Thamsen, Svea
Weitsprung
3,86 Thamsen, Svea
3,76 Nissen, Hannah
3,57 Jakobsen, Julia
3,56 Breckling, Carina
3,54 Knies, Hanna
3,42 Ladwig, Svenja
Schlagballwurf 80 g
31,5 Thamsen, Svea
28,5 Nissen, Hannah
26,5 Jakobsen, Julia
26,0 Knies, Hanna
25,0 Breckling, Carina
21,0 Ladwig, Svenja
Dreikampf (50m-Weit-Schlagball)
1141 Thamsen, Svea
08,3/3,86/29,5
1109 Nissen, Hannah
08,4/3,76/28,5
1099 Wieczorek, Jasmin
08,5/3,55/31,0
1061 Jakobsen, Julia
08,1/3,53/24,0
1055 Breckling, Carina
08,3/3,56/25,0
1040 Knies, Hanna
08,4/3,44/26,0
949 Ladwig, Svenja

08,7/3,42/21,0

Dreikampf Mannschaft

5444

Bredstedter TSV

Thamsen 1141, Nissen 1109, Wiedzb699
Breckling 1055, Knies 1040

Schulerinnen W9 + W8 + jiinger

50m

8,2 Petersen, Levka
9,9 Grosnick, Jasmin
10,0 Nissen, Julia
800 m

3:37,3 Nissen, Julia
3:41,9 Grosnick, Jasmin
Weitsprung

2,98 Grosnick, Jasmin
2,80 Petersen, Levka

97 Breltister SV

97 Brelistel SV
97 BratisteTSV
98 Bietdistr TSV
98 Bredste TSV
97 Bred&te TSV
98 Bredtte TSV

97 Brelistel SV
97 BretisteTSV
98 Bredtstr TSV
97 Bredste TSV
98 Breditte TSV
98 Bredste TSV
97 Breltista SV
97 BratisteTSV
97 BredtsteTSV
98 Bedtstr TSV
98 Bredste TSV
97 Bredise TSV

98 Bredste TSV

00 Brediste TSV
01 Bredgtr TSV

01 Bredstr TSV
00 Brediste TSV

00 Brediste TSV
99 BraitsteTSV
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07.06.

27.09.
27.09.
07.06.
27.09.
07.06.
27.09.

11.07.
27.09.
07.06.
27.09.
27.09.
27.09.
27.09.
27.09.
27.09.
27.04.
27.09.
27.09.

27.09.

27.09.

11.07.
27.09.
07.06.

07.06.
07.06.

27.09.
11.07.

St.Peter-Ording

Husum
Husum
St.Peter-Ording
Husum
St.Peter-Ording
Husum

Viol
Husum
St.Peter-Ording
Husum
Husum
Husum
Husum
Husum
Husum
Flensburg
Husum

Husum

Husum

Husum

Viol
Husum
St.Peter-Ording

St.Peter-Ording
St.Peter-Ording

Husum
Viol



2,65 Nissen, Julia

Schlagballwurf 80 g

18,0 Grosnick, Jasmin

16,5 Petersen, Levka

16,0 Nissen, Julia

Dreikampf

855 Petersen, Levka
08,2/2,80/16,5

751 Grosnick, Jasmin
09,9/2,98/18,0

669 Nissen, Julia

10,0/2,65/16,0

01 Bredstr TSV

00 Brediste TSV
99 BraltsteT SV
01 Bredstr TSV
99 BraitsteTSV
00 Brediste TSV

01 Bredstr TSV
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07.06.

27.09.
11.07.
07.06.
11.07.
27.09.

07.06.

St.Peter-Ording

Husum

Viol
St.Peter-Ording
Viol

Husum

St.Peter-Ording



Kreismeister 2008

Name Alter| Disziplin Leistung | Datum
Momme Harrsen M10 | MedidzinballstoR6 Pkt 16. Feb
Esben Jensen M13| 35m Hirden (H) 6,9 sec 23. Feb
Esben Jensen M13| 35m (H) 5,6 sec 23. Fel
Manuela Hansen W15| Hochsprung () 1,54 m 15. Mrz
Manuela Hansen W15| KugelstoR (H) 8,72 m 15. Mrz
Bastian Hunecke M14 | 35m Hirden (H) 6,2 sec 15. Mrz
Wencke Hinrichsen WJB| Hochsprung (H) 1,61 m 15. Mrz
Wencke Hinrichsen WJB| Kugelsto3 (H) 8,64 m 15. Mrz
Wencke Hinrichsen WJB| 35m (H) 5,3 sec 15. Mrz
WJB 4 x 1 Runde 53,4 sec 15. Mrz
Brummund, Hansen, Hinrichsen, Otto

Franziska Smolinski WJA| Kugelstol3 (H) 9,00 m 15zMr
Franziska Smolinski WJA| 35m Hirden (H) 6,9 sec NEz

Jan Smolinski MJA | Hochsprung (H) 1,90 m 15. Mrz
Jan Smolinski MJA | 35m Hirden (H) 5,6 sec 15. Mrz
Jorn Katzenberger M Hochsprung (H) 1,65 m 15. Mrz
Olaf Meinke M 35m Hiurden (H) 7,1 sec 15. Mrz
Manner 4 x 1 Runde 49,4 sec 15. Mrz
Meinke, Balsmeier, Katzenberger, Smolinsk

Bastian Hunecke M14 | 80m Hirden 13,8 sec 20. Ma
Olaf Meinke M 110m Hirden 20,7 sec 20. Mai
Manuela Hansen W15| Speerwurf 25,61 m 20. Mai
Esben Jensen M13| 75m 10,6 sec 24. Ma
Esben Jensen M13| 60m Hirden 11,1 sec 24. Mai
Manuela Hansen W15 100m 13,1 sec 24. Mai
Manuela Hansen W15| Hochsprung 1,55 m 24. Ma
Manuela Hansen W15| Weitsprung 4,75 m 24. Mai
Johanna Harrsen W15/ KugelstoR3 8,31 m 24. Mal
Olaf Meinke M Dreisprung 9,96 m 17. Mai
Manuela Hansen W15| Dreisprung 10,29 m 17. Mai
Wencke Hinrichsen WJIB| 200m 27,2 sec 10. Sep
Julia Brummund WJA | 200m 29,2 sec 10. Sep
Manuela Hansen W15| Vierkampf 1942 Pkt 14. Sep
Wencke Hinrichsen WJB| Dreikampf 1862 Pkt 14. Sep
Franziska Smolinski WJA| Dreikampf 1469 Pkt 14. Sep
Julius Balsmeier MJA | 400m 55,13 sec 20. Sep
Julius Balsmeier MJA | 800m 2:03,99 min  20. Sep
Jan Smolinski MJA | Hochsprung 1,40 m 20. Sep
Jan Smolinski MJA | Speerwurf 44,29 m 20. Sep
Jan Smolinski MJA | Weitsprung 6,19 m 20. Sep
Jan Smolinski MJA | Diskuswurf 37,32 m 20. Sep
Manner 51,49 sec 20. Sep
Meinke, Balsmeier, Jakobsen, Smolinski

WJIB 4 x 100m 56,44 sec 20. Sep
Rief, Hansen, Harrsen, Otto

WJIA 4 x 100m 55,29 sec 20. Sep
Brummund, Hansen, Hinrichsen, Christiansen

Manuela Hansen WJIB| 400m 69,64 sec 20. Sey
Wencke Hinrichsen WJB| Hochsprung 1,54 m 20. Sep
Wencke Hinrichsen WJB| Weitsprung 5,03 m 20. Sep
Wencke Hinrichsen WJB| KugelstoR3 8,43 m 20. Sep
Wencke Hinrichsen WJB| Speerwurf 33,52 m 20. Sep
Bente Otto WJB | Diskuswurf 18,53 m 20. Sep
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Julia Brummund WJA | 100m 14,07 sec 20. Sep
Julia Brummund WJA | Hochsprung 151 m 20. Sep
Julia Brummund WJA | Weitsprung 4,56 m 20. Sep
Sinje Paulsen Frauga00m 15,34 sec 20. Sep
Sinje Paulsen FraugdO0Om 71,84 sec 20. Sep
Sandy Jensen Frauebiskuswurf 17,20 m 20. Sep
Olaf Meinke M35 | 100m 13,03 sec 20. Sep
Olaf Meinke M35 | 400m 62,00 sec 20. Sep
Olaf Meinke M35 | Hochsprung 1,60 m 20. Sep
Olaf Meinke M35 | Weitsprung 5,16 m 20. Sep
Hans-Peter Jakobsen M35  KugelstoR 9,00 m 20. Se
Thomas Jensen M40 100m 13,49 seq 20. Sep
Thomas Jensen M40| Weitsprung 4,94 m 20. Sef
Thomas Jensen M40| Diskuswurf 24,56 m 20. Sep
Ove Jakobsen M7 Crosslauf 11508134 min 22. Nov
Siinje Paulsen Fraue@rosslauf 4010m 19:20 min 22. Nov
Julius Balsmeier MJA | Crosslauf 51759m7:59,9 min| 22. Nov
Teilnehmer an Landesisterschaften 2008
Name Alter | Disziplin Leistung/ Platz Datum
Bastian Hunecke M14 | 60m (H) 9,01s 12. Jan
Bastian Hunecke M14 | Stabhochsprung (H) 2,10 m (2.) 12. Jan
Jan Smolinski MJA | Hochsprung (H) 1,90 m (5.) 12 Ja
Julius Balsmeier MJA | 1500m (H) 4:13,89 min (2.) Jdan
Manuela Hansen W15| Dreisprung (H) 10,03 m (2.) Jap.
Manuela Hansen W15| Weitsprung (H) 4,73 m (8.) an. J
Wencke Hinrichsen WJA| 60m (H) 8,36 s 12. Jan
Wencke Hinrichsen WJA| Weitsprung (H) 5,15 m (8.) . Jan
Bastian Hunecke M14 | 60m Hurden (H) 11,31 s (6.) J&B.
Bastian Hunecke M14 | Weitsprung (H) 4,24 m (7.) Jeth
Jan Smolinski MJA | 60m Hirden (H) 9,14s (4.) 13 Ja
Jan Smolinski MJA | Stabhochsprung (H) 4,00 m (2.) . JEB
Jan Smolinski MJA | Weitsprung (H) 6,71 m (1)) 13. Jan
Julius Balsmeier MJA | 800m (H) 2:02,40 min (4.) Ja8n
Manuela Hansen W15| 60m Hurden (H) 9,92 s (10.) Jaa.
Manuela Hansen W15| Hochsprung (H) 1,53 m(2.) as.J
Wencke Hinrichsen WJA | Dreisprung (H) 10,86 m (2.) 3. Jan
Wencke Hinrichsen WJA | Hochsprung (H) 1,55 m (6.) . I
Manuela Hansen WJB| Hochsprung (H) 1,55m (5.) an.J
Julius Balsmeier M 1500m (H) 4:14,84 (10.) 19. Jan
Wencke Hinrichsen WJB | Dreisprung (H) 10,69 m (1. 19. Jan
Julia Brummund WJB | Dreisprung (H) 9,41 m (3.) &nJ
Manuela Hansen WJIB| Weitsprung (H) 4,61 m (18.) J20.
Manuela Hansen WJB| 60m Hurden (H) 10,61 s 20. Jan
Wencke Hinrichsen WJB| Weitsprung (H) 527 m (4. . dh
Wencke Hinrichsen WJIB| Kugelstol3 (H) 8,45 m (8.) N1
Wencke Hinrichsen WJB| 60m Hirden (H) 9,56 s (6.) . 2D
Jan Smolinski M Hochsprung (H) 1,85m (7.) 20. Jan
Jan Smolinski M Stabhochsprung (H) 4,00m (4.) J2h
Jan Smolinski MJA | 7-Kampf (Halle) 4753 Pkt (1.) 09./10. Mrz
60m-Weit-Kugel-Hoch-60m Hirden-Stabhoch-1000m
7,58-6,27-11,65-1,94-8,86-3,90-2:54,51
Bastian Hunecke | MJA| 7-Kampf(Halle) | 2638 Pkt (7.) | 9./00. Mrz
60m-Weit-Kugel-Hoch-60m Hirden-Stabhoch-1000m
8,82-4,25-6,44-1,37-11,13-1,80-3:52,66
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Wencke Hinrichsen | WJB| 5-Kampf(Halle) | 3196 Pkt (2. | 09./10. Mrz

60m Hurden-Weit-Kugel-Hoch-800m

9,27-5,11-8,20-1,63-2:40,23

Manuela Hansen | W15 5-Kampf(Halle) | 2404 Pkt(11) | 9./10. Mrz

60m Hurden-Weit-Kugel-Hoch-800m

9,80-4,60-8,46-1,60-3:10,16

Bastian Hunecke | M14 | Block Sprint (Halle) | | 24. Feb

60m Hirden-60m-Weit-Hoch

11,58-9,43-4,28-1,42

Manuela Hansen | W15| Block Sprint (Halle) | 2404 PHL)Y1 | 24. Feb

60m Hirden-60m-Weit-Hoch

9,83-9,56-4,56-1,50

Julius Balsmeier MJA | 3 x100m 7:51,46 min 18. Mai
Olaf Meinke M35 | Hochsprung 1,66 m (2.) 08. Jun
Bastian Hunecke M14 | Block Sprint 22.Jun

80m Hurden-100m-Weit-Hoch-Speer

13,89-15,20-4,34-1,39-22,57

Manuela Hansen | W15] Block Sprint | 2404Pkt(11) | 2

80m Hiurden-100m-Weit-Hoch-Speer

13,35-13,53-4,60-1,46-27,03

Siinje Paulsen F 100m Hirden 19,36 sec (4.) 15. Jun
Wencke Hinrichsen WJB| Dreisprung 10,76m (2.) 15. Ju
Wencke Hinrichsen WJB| 100m Hirden 15,60 sec (4.) . Jab
Wencke Hinrichsen WJB| Weitsprung 5,14 (6.) 14. Jun
Wencke Hinrichsen WJB| Speerwurf 33,57 (4.) 14. Jun
Bastian Hunecke M14 | Stabhochsprung 2,10m (2.) 8. J
Jan Smolinski MJA | Diskuswurf 35,49m (3.) 28. Jun
Jan Smolinski MJA | Hochsprung 1,93 m (3.) 28. Jun
Julius Balsmeier MJA | 1500m 4:09,30 min (2.) 28. Jun
Jan Smolinski MJA | 110m Hirden 16,24 (4.) 29. Jun
Jan Smolinski MJA | Stabhochsprung 3,80m (6.) 29. Jun
Julius Balsmeier MJA | 800m 1:57,96 (3.) 29. Jun
Manuela Hansen W15| 80m Hirden 13,10 sec (9.) 29. Jun
Manuela Hansen W15| Hochsprung 1,52m (8.) 29. Jun
Manuela Hansen W15| Dreisprung 9,65m (4.) 29. Jun
Wencke Hinrichsen WJA| 100m Hirden 15,42 (4.) 29. Ju
Wencke Hinrichsen WJA| Hochsprung 1,66 (1.) 29. Jun l
Wencke Hinrichsen WJIB| 4-Kampf 2846 (1. 05. Jul
100m Hurden (15,14) - Hoch (1,64) - Kugel (8,9800m (12,95)
Wencke Hinrichsen | WJB | 7-Kampf | 4516 (2.) | 05./06. Jy

100m Hirden-Hoch-Kugel-100m-Weit-Speer-800m

15,14-1,64-8,96-1295-5,34-29,41-2:619

Jan Smolinski | MJA | 5-Kampf | 2929 Pkt (3. | 05.Jul
100m (12,03) - Weit (5,58) - Kugel (10,99) - Hodh&7) - 400m (56,14)
Jan Smolinski | MJA | 10-Kampf | 5814 (2) | 05./06. Ju

1000m-Weit-Kugel-Hoch-400m-110m Hirden-Diskus-StatitiSpeer-1000m

12,03 -5,58 - 10,99 - 1,87 - 56,14 - 34,65 - 4,86,40 - 5:07,63

Manuela Hansen | W15| 7-Kampf | 3253Pkt(12) | 05.06.J

80m Hurden-Hoch-Kugel-100m-Weit-Speer-800m

13,43-1,51-8,17-13,70- 4,53 - 26,10 - 2:98,6

Olaf Meinke | M35| 5-Kampf | 1671 (1) | 14. Sep

Weit (4,95m) - Speer (25,18m) - 200m (26,4 seciskis (17,79m) - 1500m (5:38,2 min)
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Teilnehmer an Norddeutschen Meisterschaften

Name AK Disziplin Leistung/Platz Datum Ort
Wencke Hinrichsen WJA| Hochsprung (H) 1,60 m (5.) . B Hamburg
Wencke Hinrichsen WJA| Weitsprung (H) 5,16 m (16.) 2. Beb Hamburg
Wencke Hinrichsen WJA| Speerwurf(Winterwurf) 27,138y 03. Feb Hamburg
Wencke Hinrichsen WJA| Dreisprung (H) 10,50 m (9.) 2. Beb Hamburg
Wencke Hinrichsen WJA| 200m (H) 27,43 s (24.) 03 Fe| Hamburg
Olaf Meinke M35 | 200m 26,82sec (2.) 22.Jun Verden
Olaf Meinke M35 | Hochsprung 1,69 m (2.) 22. Jun \éerd
Olaf Meinke M35 | Dreisprung 11,13 m (2.) 21. Jun Aéar
Olaf Meinke M35 | 110m Hirden 19,89 sec (1.) 21.Jun Verden

Teilnehmer an Deutschen Meisterschaften
Name AK Disziplin Leistung/Platz Datum Ort
Jan Smolinski MJA 7-Kampf (Halle) 4673 Pkt (11.) 26./27. Jan  Framkfu
60m-Weit-Kugel-Hoch-60m Hiirden-Stabhoch-1000m
7,62-6,41-11,49-1,90-9,18-3,80-2:50,24

Julius Balsmeier MJA 3 x1000m (SG SH 2008) | 7:39,18 min (5.) 05. Jul Nirnberg
Julius Balsmeier MJA2000m Hindernis 6:33,89 min (17.) 19. Jul Berlin
Manuela Hansen W1BBlock Sprint 2529 Pkt (29.) 10. Aug Rhede

80m Hurden-100m-Weit-Hoch-Speer
13,25-13,44-4,82-1,52-24,22
Wencke Hinrichsen | WJB7-Kampf | 4380 Pkt (24) | 29.30.08 | Hannovér
100m Hirden-Hoch-Kugel-100m-Weit-Speer-800m
14,89-1,54-9,03 -13,23 -5,22 - 30,80 - 2:41,9

Impressum:

Thomas Jensen

Liebe Leichtathleten,

was haben wir dieses Jahr nicht alles erlebt imifrg und Wettkampf:

Herrlich erfrischendes und manchmal auch schwelf&neles Training, einen super
Saisonabschluss in Husum Ende September mit vBdstieistungen, gute und
erfolgreiche Kreismeisterschaften sowie 3 Qualtftk@en (und natirlich auch
Teilnahmen) fir deutsche Meisterschaften.

Das Training lief Gber das gesamte Jahr sehr gah wenn wir nach den Herbstferien
die Gruppen ein wenig anders zusammenstellen nmusste

Ich m6chte mich bei allen bedanken, die uns begrams Sport unterstitzt haben. Vor
allem bei der Firma ,Nis Richardsen” aus Langenhdra uns finanziell sehr geholfen
habt. Wir hoffen, dass dies auch im kommenden sialbteibt.

Thomas Jensen &
Abteilungsleiter
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