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Vereinsbestenliste 2011 
Männer M60  
Kugelstoß 5,0 kg     
 7,42         Grützmacher, Udo             48 Bredstedter TSV              20.08.    Schleswig 
 
Männer  
100 m      
12,36         Kretschmer, Stephan        83 Bredstedter TSV              30.04.    Flensburg 
13,56         Jensen, Thomas             68 Bredstedter TSV              20.08.    Schleswig 
 
400 m     
53,96         Kretschmer, Stephan        83 Bredstedter TSV              18.06.    Büdelsdorf 
 
800 m      
1:53,73   Balsmeier, Julius          89 LAV asics Tübingen          20.07.    Köngen 
2:08,6        Kretschmer, Stephan        83 Bredstedter TSV              20.08.    Schleswig 
 
1000 m      
2:54,8        Kretschmer, Stephan        83 Bredstedter TSV              07.09.    Bredstedt 
 
1500 m      
3:57,69   Balsmeier, Julius          89 LAV asics Tübingen          10.07.    Eisenberg 
 
5000 m      
18:31,4    Kretschmer, Stephan        83 Bredstedter TSV             24.09.    Husum 
 
5 km Straße      
18:18         Kretschmer, Stephan        83 Bredstedter TSV              05.05.    Kropp 
20:30         Oestreich, Torben          84 Bredstedter TSV              05.05.    Kropp 
 
10 km Straße    [ 
51:59       Jessen, Theodor            39 Bredstedter TSV              14.05.    Hattstedt 
 
Halbmarathon     
1:57:44    Schulz, Andreas            75 Bredstedter TSV              06.02.    Drelsdorf 
2:01:57     Jessen, Theodor            39 Bredstedter TSV              06.02.    Drelsdorf 
 
3000 m Hindernis      
 9:10,56 Balsmeier, Julius          89 LAV asics Tübingen          26.06.    Bremen 
 
Weitsprung      
5,40          Schulz, Arne                89 Bredstedter TSV              20.08.    Schleswig 
5,28          Jensen, Thomas             68 Bredstedter TSV              20.08.    Schleswig 
 
Kugelstoß 7,260 kg     
 8,71         Jensen, Thomas             68 Bredstedter TSV              15.05.    Bredstedt 
 8,58         Schulz, Arne                89 Bredstedter TSV              20.08.    Schleswig 
 
Diskuswurf 2,0 kg     
26,07        Jensen, Thomas             68 Bredstedter TSV              20.08.    Schleswig 
25,31         Schulz, Arne                89 Bredstedter TSV              16.09.    Husum 
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Speerwurf 800 g     
33,10         Schulz, Arne                89 Bredstedter TSV              16.09.    Husum 
 
Männliche Jugend A  
10 km Straße      
39:12         Carl, Jan                   92 Bredstedter TSV              23.01.    Drelsdorf 
 
15 km Straße      
1:01:29    Carl, Jan                   92 Bredstedter TSV              06.02.    Drelsdorf 
 
Kugelstoß 6,0 kg     
11,10         Sieger, Malte               94 Bredstedter TSV              25.06.    Lübeck 
 9,18         Hunecke, Bastian           94 Bredstedter TSV              25.06.    Lübeck 
 7,15         Morzik, Rasmus             95 Bredstedter TSV              25.06.    Lübeck 
 
Diskuswurf 1,750 kg     
29,73         Sieger, Malte               94 Bredstedter TSV              26.06.    Lübeck 
27,42         Hunecke, Bastian           94 Bredstedter TSV              26.06.    Lübeck 
 
Männliche Jugend B  
100 m      
11,67         Sieger, Malte               94 Bredstedter TSV              25.06.    Lübeck 
12,29         Hunecke, Bastian           94 Bredstedter TSV              02.07.    Kiel 
13,38         Morzik, Rasmus             95 Bredstedter TSV              25.06.    Lübeck 
 
200 m      
23,66         Sieger, Malte               94 Bredstedter TSV              26.06.    Lübeck 
 
400 m      
54,06         Sieger, Malte               94 Bredstedter TSV              02.07.    Kiel 
70,20         Morzik, Rasmus             95 Bredstedter TSV              02.07.    Kiel 
 
1500 m      
5:11,60     Sieger, Malte               94 Bredstedter TSV              03.07.    Kiel 
6:14,05     Morzik, Rasmus             95 Bredstedter TSV              03.07.    Kiel 
 
110 m Hürden      
15,62       Sieger, Malte               94 Bredstedter TSV              03.07.    Kiel 
18,8          Morzik, Rasmus             95 Bredstedter TSV              24.05.    Husum 
 
3 x 1000 m      
10:16,5     Bredstedter TSV                                             24.05.    Husum 
                Hunecke 94, Sieger 94, Morzik 95 
 
Hochsprung      
1,75          Morzik, Rasmus             95 Bredstedter TSV              25.06.    Lübeck 
1,72          Sieger, Malte               94 Bredstedter TSV              02.07.    Kiel 
1,63          Hunecke, Bastian           94 Bredstedter TSV              15.05.    Bredstedt 
 
Stabhochsprung      
3,00          Sieger, Malte               94 Bredstedter TSV              27.05.    St.Peter-Ording 
2,80          Hunecke, Bastian           94 Bredstedter TSV              27.05.    St.Peter-Ording 
2,60          Morzik, Rasmus             95 Bredstedter TSV              27.05.    St.Peter-Ording 
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Weitsprung      
6,11          Sieger, Malte               94 Bredstedter TSV              25.06.    Lübeck 
5,92          Hunecke, Bastian           94 Bredstedter TSV              25.06.    Lübeck 
4,74          Morzik, Rasmus             95 Bredstedter TSV              02.07.    Kiel 
 
Dreisprung      
11,33         Hunecke, Bastian           94 Bredstedter TSV              15.05.    Bredstedt 
10,88         Morzik, Rasmus             95 Bredstedter TSV              15.05.    Bredstedt 
 
Kugelstoß 5,0 kg     
13,76         Sieger, Malte               94 Bredstedter TSV              04.09.    Husum 
10,09         Hunecke, Bastian           94 Bredstedter TSV              15.05.    Bredstedt 
 8,76         Morzik, Rasmus             95 Bredstedter TSV              15.05.    Bredstedt 
 
Diskuswurf 1,500 kg     
31,65         Sieger, Malte               94 Bredstedter TSV              27.05.    St.Peter-Ording 
23,11         Hunecke, Bastian           94 Bredstedter TSV              27.05.    St.Peter-Ording 
21,33         Morzik, Rasmus             95 Bredstedter TSV              03.07.    Kiel 
 
Speerwurf 700 g     
44,20         Sieger, Malte               94 Bredstedter TSV              30.04.    Flensburg 
30,99         Hunecke, Bastian           94 Bredstedter TSV              24.05.    Husum 
29,69         Morzik, Rasmus             95 Bredstedter TSV              03.07.    Kiel 
 
Fünfkampf      
3077          Sieger, Malte               94 Bredstedter TSV              02.07.    Kiel 
                11,76/5,71/12,82/1,72/54,06 
1698          Hunecke, Bastian           94 Bredstedter TSV              02.07.    Kiel 
                12,29/4,62/08,85/1,48/aufg. 
1683          Morzik, Rasmus             95 Bredstedter TSV              02.07.    Kiel 
                13,69/4,74/08,09/1,63/70,20 
 
Fünfkampf Mannschaft      
6458          Bredstedter TSV                                             02.07.    Kiel 
                Sieger 3077, Hunecke 1698, Morzik 1683 
 
Zehnkampf      
5174          Sieger, Malte               94 Bredstedter TSV              02./03.07.Kiel 
                11,76/5,71/12,82/1,72/54,06 // 15,62/28,47/o.g.V./36,55/5:11,60 
3059          Morzik, Rasmus             95 Bredstedter TSV              02./03.07.Kiel 
                13,69/4,74/08,09/1,63/70,20 // 19,20/21,33/2,10/29,69/6:14,05 
 
Schüler M15 + M14  
100 m      
12,7          Paisen, Björn               96 Bredstedter TSV              21.05.    Niebüll 
13,0          Schwinn, Joshua            96 Bredstedter TSV              21.05.    Niebüll 
13,3          Carstensen, Torge          97 Bredstedter TSV              21.05.    Niebüll 
13,9          Schreck, Jan-Erik          96 Bredstedter TSV              21.05.    Niebüll 
 
300 m      
41,3          Paisen, Björn               96 Bredstedter TSV              07.09.    Bredstedt 
43,8          Carstensen, Torge          97 Bredstedter TSV              07.09.    Bredstedt 
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1000 m      
2:48,26    Paisen, Björn               96 Bredstedter TSV              08.07.    Bad Oldesloe 
2:57,1        Carstensen, Torge          97 Bredstedter TSV              11.09.    Husum 
3:19,0        Schwinn, Joshua            96 Bredstedter TSV              11.09.    Husum 
 
2000 m      
 6:46,60   Paisen, Björn               96 Bredstedter TSV              29.05.    Itzehoe 
 6:48,78  Carstensen, Torge          97 Bredstedter TSV              29.05.    Itzehoe 
 
3000 m      
10:03,63    Carstensen, Torge          97 Bredstedter TSV              24.09.    Hamburg 
 
5 km Straße      
18:34         Carstensen, Torge          97 Bredstedter TSV              09.04.    Kiel 
 
80 m Hürden      
12,06         Paisen, Björn               96 Bredstedter TSV              24.09.    Hamburg 
13,56         Schwinn, Joshua            96 Bredstedter TSV              26.06.    Lübeck 
14,2          Carstensen, Torge          97 Bredstedter TSV              24.05.    Husum 
 
300 m Hürden      
43,48         Paisen, Björn               96 Bredstedter TSV              24.09.    Hamburg 
 
4 x 100 m      
52,5          Bredstedter TSV                                             21.05.    Niebüll 
                Paisen 96, Carstensen 97, Schwinn 96, Schreck 96 
 
3 x 1000 m      
 9:36,4    Bredstedter TSV                                             24.05.    Husum 
                Paisen 96, Carstensen 97, Schwinn 96 
 
Hochsprung      
1,57          Paisen, Björn               96 Bredstedter TSV              04.09.    Husum 
1,35          Schwinn, Joshua            96 Bredstedter TSV              21.05.    Niebüll 
1,30          Carstensen, Torge          97 Bredstedter TSV              21.05.    Niebüll 
 
Stabhochsprung      
2,40          Paisen, Björn               96 Bredstedter TSV              27.05.    St.Peter-Ording 
 
Weitsprung      
5,46          Paisen, Björn               96 Bredstedter TSV              21.05.    Niebüll 
4,99          Schwinn, Joshua            96 Bredstedter TSV              15.05.    Bredstedt 
4,55          Carstensen, Torge          97 Bredstedter TSV              21.05.    Niebüll 
4,30          Schreck, Jan-Erik          96 Bredstedter TSV              21.05.    Niebüll 
 
Kugelstoß 4,0 kg     
 8,64         Schwinn, Joshua            96 Bredstedter TSV              11.09.    Husum 
 8,30         Paisen, Björn               96 Bredstedter TSV              02.07.    Kiel 
 6,55         Schreck, Jan-Erik          96 Bredstedter TSV              21.05.    Niebüll 
 6,12         Carstensen, Torge          97 Bredstedter TSV              11.09.    Husum 
 
Diskuswurf 1,0 kg     
19,48         Paisen, Björn               96 Bredstedter TSV              03.07.    Kiel 
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Speerwurf 600 g     
31,51         Paisen, Björn               96 Bredstedter TSV              03.07.    Kiel 
28,13         Carstensen, Torge          97 Bredstedter TSV              16.09.    Husum 
16,79         Schwinn, Joshua            96 Bredstedter TSV              30.04.    Flensburg 
 
Ballwurf 200 g     
51,5          Paisen, Björn               96 Bredstedter TSV              30.04.    Flensburg 
42,0          Schwinn, Joshua            96 Bredstedter TSV              15.05.    Bredstedt 
39,5          Carstensen, Torge          97 Bredstedter TSV              29.05.    Itzehoe 
 
Dreikampf      
1310          Schwinn, Joshua            96 Bredstedter TSV              15.05.    Bredstedt 
                13,3/4,99/42,0 
1169          Carstensen, Torge          97 Bredstedter TSV              15.05.    Bredstedt 
                14,0/4,40/38,0 
 
Vierkampf      
1859          Paisen, Björn               96 Bredstedter TSV              04.09.    Husum 
                13,0/4,88/1,57/08,17 
1712          Schwinn, Joshua            96 Bredstedter TSV              11.09.    Husum 
                13,79/4,83/1,34/08,64 
1486          Carstensen, Torge          97 Bredstedter TSV              11.09.    Husum 
                13,82/4,13/1,30/06,12 
 
Achtkampf      
3780          Paisen, Björn               96 Bredstedter TSV              02./03.07.Kiel 
                12,09/4,85/08,30/1,45 // 19,48/2,40/31,51/2:54,15 
 
Blockwettkampf Sprint      
2042          Schwinn, Joshua            96 Bredstedter TSV              30.04.    Flensburg 
                13,97/15,03/4,66/1,34/16,79 
 
Blockwettkampf Lauf      
2441          Paisen, Björn               96 Bredstedter TSV              29.05.    Itzehoe 
                13,22/12,32/4,93/50,5/06:46,60 
2128          Carstensen, Torge          97 Bredstedter TSV              29.05.    Itzehoe 
                13,89/14,64/4,18/39,5/06:48,78 
 
Schüler M12  
75 m      
12,4          Petersen, Dyke             99 Bredstedter TSV              15.05.    Bredstedt 
 
Weitsprung      
3,99          Petersen, Dyke             99 Bredstedter TSV              21.05.    Niebüll 
 
Kugelstoß 3,0 kg     
 6,45         Petersen, Dyke             99 Bredstedter TSV              21.05.    Niebüll 
 
Ballwurf 200 g     
42,0          Petersen, Dyke             99 Bredstedter TSV              21.05.    Niebüll 
 
Dreikampf      
984           Petersen, Dyke             99 Bredstedter TSV              15.05.    Bredstedt 
                12,4/3,77/39,0 
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Schüler M11+ M10  
50 m      
 8,0          Jakobsen, Ove              01 Bredstedter TSV              04.09.    Husum 
 8,1          Marxen, Henning            00 Bredstedter TSV              28.08.    St.Peter-Ording 
 
1000 m      
4:25,8        Jakobsen, Ove              01 Bredstedter TSV              07.09.    Bredstedt 
4:27,3        Marxen, Henning            00 Bredstedter TSV              07.09.    Bredstedt 
 
Hochsprung      
1,20          Marxen, Henning            00 Bredstedter TSV              28.08.    St.Peter-Ording 
 
Weitsprung      
3,77          Marxen, Henning            00 Bredstedter TSV              28.08.    St.Peter-Ording 
3,43          Jakobsen, Ove              01 Bredstedter TSV              04.09.    Husum 
 
Schlagballwurf 80 g     
26,5          Marxen, Henning            00 Bredstedter TSV              24.09.    Husum 
24,5          Jakobsen, Ove              01 Bredstedter TSV              04.09.    Husum 
 
Dreikampf      
871           Marxen, Henning            00 Bredstedter TSV              24.09.    Husum 
                08,2/3,67/26,5 
845           Jakobsen, Ove              01 Bredstedter TSV              04.09.    Husum 
                08,0/3,43/24,5 
 
Schüler M9  
50 m      
 8,3          Petersen, Falk              02 Bredstedter TSV              28.08.    St.Peter-Ording 
 8,6          Grosnick, Florian          02 Bredstedter TSV              28.08.    St.Peter-Ording 
 8,9          Krause, Felix               02 Bredstedter TSV              24.06.    Viöl 
 9,1          Hansen, Iven                03 Bredstedter TSV              24.09.    Husum 
 9,3          Otto, Paul                  02 Bredstedter TSV              15.05.    Bredstedt 
10,1          Otte, Lennard               04 Bredstedter TSV              24.09.    Husum 
 
1000 m      
3:56,9        Hansen, Iven                03 Bredstedter TSV              11.09.    Husum 
4:13,3        Grosnick, Florian          02 Bredstedter TSV              07.09.    Bredstedt 
 
Weitsprung      
3,56          Petersen, Falk              02 Bredstedter TSV              24.06.    Viöl 
3,24          Grosnick, Florian          02 Bredstedter TSV              28.08.    St.Peter-Ording 
3,08          Otto, Paul                  02 Bredstedter TSV              15.05.    Bredstedt 
2,93          Krause, Felix               02 Bredstedter TSV              24.09.    Husum 
2,83          Hansen, Iven                03 Bredstedter TSV              24.09.    Husum 
2,53          Otte, Lennard               04 Bredstedter TSV              24.09.    Husum 
 
Schlagballwurf 80 g     
35,5          Petersen, Falk              02 Bredstedter TSV              15.05.    Bredstedt 
23,5          Otto, Paul                  02 Bredstedter TSV              15.05.    Bredstedt 
23,0          Krause, Felix               02 Bredstedter TSV              24.06.    Viöl 
22,5          Grosnick, Florian          02 Bredstedter TSV              11.09.    Husum 
21,0          Hansen, Iven                03 Bredstedter TSV              24.06.    Viöl 
15,0          Otte, Lennard               04 Bredstedter TSV              24.09.    Husum 
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Dreikampf      
909           Petersen, Falk              02 Bredstedter TSV              28.08.    St.Peter-Ording 
                08,3/3,49/35,0 
711           Grosnick, Florian          02 Bredstedter TSV              11.09.    Husum 
                08,92/3,05/22,5 
672           Otto, Paul                  02 Bredstedter TSV              15.05.    Bredstedt 
                09,3/3,08/23,5 
647           Krause, Felix               02 Bredstedter TSV              24.06.    Viöl 
                08,9/2,69/23,0 
630           Hansen, Iven                03 Bredstedter TSV              24.09.    Husum 
                09,1/2,83/21,0 
449           Otte, Lennard               04 Bredstedter TSV              24.09.    Husum 
                10,1/2,53/15,0 
 
Frauen  
100 m      
14,0          Brummund, Julia            91 Bredstedter TSV              07.09.    Bredstedt 
14,6          Kretschmer, May-Britt      85 Bredstedter TSV              04.09.    Husum 
15,37         Grützmacher, Lena          84 Bredstedter TSV              02.06.    Pinneberg 
 
200 m      
30,3          Brummund, Julia            91 Bredstedter TSV              29.07.    Husum 
31,0          Kretschmer, May-Britt      85 Bredstedter TSV              29.07.    Husum 
33,6          Grützmacher, Lena          84 Bredstedter TSV              29.07.    Husum 
 
800 m      
3:19,5        Kretschmer, May-Britt      85 Bredstedter TSV              29.07.    Husum 
3:20,1        Brummund, Julia            91 Bredstedter TSV              07.09.    Bredstedt 
3:42,6        Grützmacher, Lena          84 Bredstedter TSV              29.07.    Husum 
 
100 m Hürden      
20,0          Grützmacher, Lena          84 Bredstedter TSV              24.05.    Husum 
20,0          Kretschmer, May-Britt      85 Bredstedter TSV              29.07.    Husum 
20,1          Brummund, Julia            91 Bredstedter TSV              29.07.    Husum 
 
400 m Hürden      
90,4          Kretschmer, May-Britt      85 Bredstedter TSV              16.09.    Husum 
 
4 x 100 m      
58,35         Bredstedter TSV                                             20.08.    Schleswig 
                Brummund 91, Grützmacher 84, Kretschmer 85, Paulsen 87 
 
Hochsprung      
1,54          Brummund, Julia            91 Bredstedter TSV              29.07.    Husum 
1,25          Kretschmer, May-Britt      85 Bredstedter TSV              15.05.    Bredstedt 
1,06          Grützmacher, Lena          84 Bredstedter TSV              29.07.    Husum 
 
Weitsprung      
4,66          Brummund, Julia            91 Bredstedter TSV              20.08.    Schleswig 
4,26          Paulsen, Sünje             87 Bredstedter TSV              20.08.    Schleswig 
4,23          Kretschmer, May-Britt      85 Bredstedter TSV              29.07.    Husum 
4,16          Grützmacher, Lena          84 Bredstedter TSV              20.08.    Schleswig 
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Dreisprung      
 9,67         Brummund, Julia            91 Bredstedter TSV              15.05.    Bredstedt 
 9,10         Paulsen, Sünje             87 Bredstedter TSV              15.05.    Bredstedt 
 
Kugelstoß 4,0 kg     
 7,71         Brummund, Julia            91 Bredstedter TSV              29.07.    Husum 
 7,55         Kretschmer, May-Britt      85 Bredstedter TSV              16.09.    Husum 
 6,99         Paulsen, Sünje             87 Bredstedter TSV              15.05.    Bredstedt 
 6,85         Grützmacher, Lena          84 Bredstedter TSV             20.08.    Schleswig 
 
Diskuswurf 1,0 kg     
13,44         Paulsen, Sünje             87 Bredstedter TSV              20.08.    Schleswig 
 
Speerwurf 600 g     
25,06         Brummund, Julia            91 Bredstedter TSV              20.08.    Schleswig 
20,72         Grützmacher, Lena          84 Bredstedter TSV              20.08.    Schleswig 
17,29         Kretschmer, May-Britt      85 Bredstedter TSV              29.07.    Husum 
 
Dreikampf      
1369          Brummund, Julia            91 Bredstedter TSV              04.09.    Husum 
                14,1/4,64/07,28 
1141          Kretschmer, May-Britt      85 Bredstedter TSV              04.09.    Husum 
                14,6/3,99/07,33 
923           Grützmacher, Lena          84 Bredstedter TSV              04.09.    Husum 
                15,7/3,85/06,67 
 
Dreikampf Mannschaft      
3433          Bredstedter TSV                                             04.09.    Husum 
                Brummund 1369, Kretschmer 1141, Grützmacher 923 
 
Siebenkampf      
2759          Brummund, Julia           91 Bredstedter TSV              29./30.07.Husum 
                20,1/1,54/07,71/30,3 // 4,55/23,68/3:21,3 
2207          Kretschmer, May-Britt     85 Bredstedter TSV              29./30.07.Husum 
                20,0/1,24/07,53/31,0 // 4,23/17,29/3:19,5 
1632          Grützmacher, Lena         84 Bredstedter TSV              29./30.07.Husum 
                20,1/1,06/06,61/33,6 // 3,84/18,83/3:42,6 
 
Siebenkampf Mannschaft      
6598          Bredstedter TSV                                             29./30.07.Husum 
                Brummund 2759, Kretschmer 2207, Grützmacher 1632 
 
Weibliche Jugend A + B  
100 m      
13,4          Hinrichsen, Wencke         92 Bredstedter TSV              04.09.    Husum 
15,7          Albertsen, Mareike         94 Bredstedter TSV              29.07.    Husum 
17,3          Schulze, Jessica           95 Bredstedter TSV              04.09.    Husum 
 
200 m      
27,36         Hinrichsen, Wencke         92 Bredstedter TSV              26.08.    Vaterstetten 
28,79         Hansen, Manuela            93 Bredstedter TSV              30.04.    Flensburg 
36,2          Schulze, Jessica           95 Bredstedter TSV              07.09.    Bredstedt 
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800 m      
2:39,35    Hinrichsen, Wencke         92 Bredstedter TSV              27.08.    Vaterstetten 
2:55,5        Albertsen, Mareike         94 Bredstedter TSV              07.09.    Bredstedt 
3:37,5        Schulze, Jessica           95 Bredstedter TSV              30.04.    Flensburg 
 
10 km Straße      
47:45         Marxen, Jana               96 Bredstedter TSV              13.08.    Husum 
54:08         Albertsen, Mareike         94 Bredstedter TSV              20.03.    Joldelund 
 
100 m Hürden      
15,99         Hinrichsen, Wencke         92 Bredstedter TSV              02.07.    Kiel 
24,6          Albertsen, Mareike         94 Bredstedter TSV              29.07.    Husum 
 
400 m Hürden      
69,7          Hinrichsen, Wencke         92 Bredstedter TSV              16.09.    Husum 
 
Hochsprung      
1,63          Hinrichsen, Wencke         92 Bredstedter TSV              26.08.    Vaterstetten 
1,45          Hansen, Manuela            93 Bredstedter TSV              15.05.    Bredstedt 
1,27          Albertsen, Mareike         94 Bredstedter TSV              29.07.    Husum 
 
Weitsprung      
5,48          Hinrichsen, Wencke         92 Bredstedter TSV              26.06.    Lübeck 
4,75          Hansen, Manuela            93 Bredstedter TSV              30.04.    Flensburg 
4,08          Albertsen, Mareike         94 Bredstedter TSV              20.08.    Schleswig 
3,87          Möhrke, Claudia            94 Bredstedter TSV              20.08.    Schleswig 
3,09          Schulze, Jessica           95 Bredstedter TSV              04.09.    Husum 
 
Dreisprung      
10,65         Hinrichsen, Wencke         92 Bredstedter TSV              15.05.    Bredstedt 
 9,73         Hansen, Manuela            93 Bredstedter TSV              15.05.    Bredstedt 
 
Kugelstoß 4,0 kg     
11,05         Hinrichsen, Wencke         92 Bredstedter TSV              26.08.    Vaterstetten 
 7,87         Hansen, Manuela            93 Bredstedter TSV              30.04.    Flensburg 
 7,24         Otto, Bente                 93 Bredstedter TSV              15.05.    Bredstedt 
 6,64         Schulze, Jessica           95 Bredstedter TSV              04.09.    Husum 
 6,57         Albertsen, Mareike         94 Bredstedter TSV              20.08.    Schleswig 
 6,26         Marxen, Jana               96 Bredstedter TSV              20.08.    Schleswig 
 
Diskuswurf 1,0 kg     
22,07         Hinrichsen, Wencke         92 Bredstedter TSV              20.08.    Schleswig 
16,95         Schulze, Jessica           95 Bredstedter TSV              16.09.    Husum 
 
Speerwurf 600 g     
42,85         Hinrichsen, Wencke         92 Bredstedter TSV              30.04.    Flensburg 
29,01         Hansen, Manuela            93 Bredstedter TSV              30.04.    Flensburg 
15,56         Möhrke, Claudia            94 Bredstedter TSV              20.08.    Schleswig 
 
Dreikampf      
1785          Hinrichsen, Wencke         92 Bredstedter TSV              04.09.    Husum 
                13,4/5,06/10,28 
602           Schulze, Jessica           95 Bredstedter TSV              04.09.    Husum 
                17,3/3,09/06,64 
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Vierkampf      
2735          Hinrichsen, Wencke         92 Bredstedter TSV              26.08.    Vaterstetten 
                16,25/1,63/11,05/27,36 
1038         Albertsen, Mareike        94 Bredstedter TSV            29.07.    Husum 
               24,6/1,27/06,39/15,7 
 
Siebenkampf      
4483          Hinrichsen, Wencke         92 Bredstedter TSV              26./27.08.Vaterstetten 
                16,25/1,63/11,05/27,36 // 5,20/34,09/2:39,35 
 
Schülerinnen W15 + W14  
100 m      
13,37         Marxen, Jana               96 Bredstedter TSV              25.06.    Lübeck 
13,48         Topf, Finja                 97 Bredstedter TSV              29.05.    Itzehoe 
13,5          Wieczorek, Jasmin          97 Bredstedter TSV              21.05.    Niebüll 
13,5          Laß, Jonna                  97 Bredstedter TSV              21.05.    Niebüll 
13,6          Thamsen, Svea              97 Bredstedter TSV              21.05.    Niebüll 
14,15         Breckling, Carina          98 Bredstedter TSV              25.06.    Lübeck 
14,67         Schmiech, Johanna          98 Bredstedter TSV              18.09.    Lübeck 
 
300 m      
46,9          Marxen, Jana               96 Bredstedter TSV              07.09.    Bredstedt 
48,1          Thamsen, Svea              97 Bredstedter TSV              07.09.    Bredstedt 
48,3          Wieczorek, Jasmin          97 Bredstedter TSV              07.09.    Bredstedt 
 
800 m      
2:26,29    Topf, Finja                 97 Bredstedter TSV              03.07.    Kiel 
2:36,22   Marxen, Jana               96 Bredstedter TSV              03.07.    Kiel 
2:39,3        Wieczorek, Jasmin          97 Bredstedter TSV              21.05.    Niebüll 
2:46,25    Thamsen, Svea              97 Bredstedter TSV              03.07.    Kiel 
 
2000 m      
 7:34,45  Marxen, Jana               96 Bredstedter TSV              29.05.    Itzehoe 
 7:46,38    Wieczorek, Jasmin          97 Bredstedter TSV              29.05.    Itzehoe 
 8:04,4       Topf, Finja                 97 Bredstedter TSV              30.04.    Flensburg 
 
80 m Hürden      
13,03         Topf, Finja                 97 Bredstedter TSV              26.06.    Lübeck 
13,49         Marxen, Jana               96 Bredstedter TSV              02.07.    Kiel 
13,89         Laß, Jonna                  97 Bredstedter TSV              30.04.    Flensburg 
14,11         Thamsen, Svea              97 Bredstedter TSV              30.04.    Flensburg 
14,54         Wieczorek, Jasmin          97 Bredstedter TSV              29.05.    Itzehoe 
 
4 x 100 m      
52,5          Bredstedter TSV                                             21.05.    Niebüll 
                Thamsen 97, Laß 97, Topf 97, Marxen 96 
 
3 x 800 m      
 7:59,8       Bredstedter TSV                                             24.05.    Husum 
                Marxen 96, Topf 97, Wieczorek 97 
 9:20,2       Bredstedter TSV                                             24.05.    Husum 
                Thamsen 97, Laß 97, Bastian 98 
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Hochsprung      
1,45          Thamsen, Svea              97 Bredstedter TSV              21.05.    Niebüll 
1,34          Marxen, Jana               96 Bredstedter TSV              11.09.    Husum 
1,34          Wieczorek, Jasmin          97 Bredstedter TSV              24.09.    Husum 
1,33          Topf, Finja                 97 Bredstedter TSV              02.07.    Kiel 
1,21          Laß, Jonna                 97 Bredstedter TSV              04.09.    Husum 
 
Weitsprung      
4,88          Thamsen, Svea              97 Bredstedter TSV              18.09.    Lübeck 
4,84          Marxen, Jana               96 Bredstedter TSV              21.05.    Niebüll 
4,59          Topf, Finja                 97 Bredstedter TSV              30.04.    Flensburg 
4,39          Wieczorek, Jasmin          97 Bredstedter TSV              24.09.    Husum 
4,29          Laß, Jonna                  97 Bredstedter TSV              21.05.    Niebüll 
 
Dreisprung      
 9,70         Thamsen, Svea              97 Bredstedter TSV              26.06.    Lübeck 
 
Kugelstoß 3,0 kg     
 8,62         Thamsen, Svea              97 Bredstedter TSV              21.05.    Niebüll 
 8,21         Laß, Jonna                  97 Bredstedter TSV              21.05.    Niebüll 
 7,28         Marxen, Jana               96 Bredstedter TSV              29.07.    Husum 
 6,98         Wieczorek, Jasmin          97 Bredstedter TSV              24.09.    Husum 
 6,32         Topf, Finja                 97 Bredstedter TSV              02.07.    Kiel 
 
Diskuswurf 1,0 kg     
22,59         Thamsen, Svea              97 Bredstedter TSV              16.09.    Husum 
20,53        Laß, Jonna                  97 Bredstedter TSV              29.05.    Itzehoe 
16,37        Breckling, Carina          98 Bredstedter TSV              26.06.    Lübeck 
 
Speerwurf 600 g     
24,27         Thamsen, Svea              97 Bredstedter TSV              03.07.    Kiel 
17,28         Marxen, Jana               96 Bredstedter TSV              03.07.    Kiel 
12,65         Topf, Finja                 97 Bredstedter TSV              03.07.    Kiel 
 
Ballwurf 200 g     
41,5          Thamsen, Svea              97 Bredstedter TSV              15.05.    Bredstedt 
41,0          Wieczorek, Jasmin          97 Bredstedter TSV              29.05.    Itzehoe 
31,5          Marxen, Jana               96 Bredstedter TSV              30.04.    Flensburg 
28,0          Laß, Jonna                  97 Bredstedter TSV              15.05.    Bredstedt 
27,5          Topf, Finja                 97 Bredstedter TSV              30.04.    Flensburg 
 
Dreikampf      
1459          Thamsen, Svea              97 Bredstedter TSV              15.05.    Bredstedt 
                13,9/4,64/41,5 
1373          Wieczorek, Jasmin          97 Bredstedter TSV              15.05.    Bredstedt 
                14,3/4,28/39,5 
1332          Topf, Finja                 97 Bredstedter TSV              15.05.    Bredstedt 
                13,8/4,50/27,0 
1314          Marxen, Jana               96 Bredstedter TSV              15.05.    Bredstedt 
                14,0/4,36/28,5 
1255          Laß, Jonna                  97 Bredstedter TSV              15.05.    Bredstedt 
                14,3/4,08/28,0 
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Dreikampf Mannschaft      
6733          Bredstedter TSV                                             15.05.    Bredstedt 
                Thamsen 1459, Wieczorek 1373, Topf 1332 
                Marxen 1314, Laß 1255 
 

Vierkampf      
1834          Thamsen, Svea              97 Bredstedter TSV              11.09.    Husum 
                14,12/4,86/1,38/08,25 
1717          Marxen, Jana               96 Bredstedter TSV              04.09.    Husum 
                13,6/4,42/1,33/06,99 
1682          Wieczorek, Jasmin          97 Bredstedter TSV              24.09.    Husum 
                14,1/4,39/1,34/06,98 
1613          Laß, Jonna                  97 Bredstedter TSV              04.09.    Husum 
                14,1/4,22/1,21/07,75 
1535          Topf, Finja                 97 Bredstedter TSV              04.09.    Husum 
                13,7/3,99/1,25/05,55 
 

Vierkampf Mannschaft      
8310          Bredstedter TSV                                             04.09.    Husum 
                Thamsen 1824, Marxen 1717, Wieczorek 1621 
                Laß 1613, Topf 1535 
 

Siebenkampf      
3115          Thamsen, Svea              97 Bredstedter TSV              02./03.07.Kiel 
                14,60/1,39/08,34/14,19 // 4,47/24,27/2:46,25 
3047          Topf, Finja                 97 Bredstedter TSV              02./03.07.Kiel 
                13,12/1,33/06,32/13,79 // 4,36/12,65/2:26,29 
3041          Marxen, Jana               96 Bredstedter TSV              02./03.07.Kiel 
                13,49/1,30/06,68/13,87 // 4,51/17,28/2:36,22 
 

Siebenkampf Mannschaft      
9203          Bredstedter TSV                                             02./03.07.Kiel 
                Marxen 3041, Thamsen 3115, Topf 3047 
 

Blockwettkampf Lauf      
2367          Marxen, Jana               96 Bredstedter TSV              29.05.    Itzehoe 
                13,50/13,75/4,50/29,5/07:34,45 
2301          Wieczorek, Jasmin          97 Bredstedter TSV              29.05.    Itzehoe 
                14,31/14,54/4,21/41,0/07:46,38 
2281          Topf, Finja                 97 Bredstedter TSV              29.05.    Itzehoe 
                13,48/13,30/4,46/24,0/08:08,94 
 
Blockwettkampf Wurf      
2213          Thamsen, Svea              97 Bredstedter TSV              30.04.    Flensburg 
                14,01/14,11/4,69/08,08/18,13 
2123          Laß, Jonna                  97 Bredstedter TSV              29.05.    Itzehoe 
                13,96/14,47/3,86/07,87/20,53 
 
Blockwettkampf 3er-Mannschaft      
6949          Bredstedter TSV                                             29.05.    Itzehoe 
                Marxen 2367, Wieczorek 2301, Topf 2281 
 
Blockwettkampf 5er-Mannschaft      
11240        Bredstedter TSV                                             29.05.    Itzehoe 
                Marxen 2367, Wieczorek 2301, Topf 2281 
  Thamsen 2168, Laß 2123 
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Schülerinnen W13 + W12  
75 m      
10,1          Breckling, Carina         98 Bredstedter TSV              21.05.    Niebüll 
10,56         Jakobsen, Julia             98 Bredstedter TSV              30.04.    Flensburg 
10,7          Petersen, Levka            99 Bredstedter TSV              21.05.    Niebüll 
11,2          Bastian, Ose                98 Bredstedter TSV              21.05.    Niebüll 
11,3          Gröling, Julia              98 Bredstedter TSV              21.05.    Niebüll 
11,3          Schmiech, Johanna          98 Bredstedter TSV             07.09.    Bredstedt 
11,58         Ladwig, Svenja             98 Bredstedter TSV              30.04.    Flensburg 
12,50         Seeberger, Annkathrin      98 Bredstedter TSV              30.04.    Flensburg 
 
800 m      
2:29,57     Gröling, Julia              98 Bredstedter TSV              18.09.    Lübeck 
2:33,46    Jakobsen, Julia             98 Bredstedter TSV              03.07.    Kiel 
3:00,37   Petersen, Levka            99 Bredstedter TSV              03.07.    Kiel 
3:15,32    Bastian, Ose                98 Bredstedter TSV              03.07.    Kiel 
 
2000 m      
 7:10,08    Gröling, Julia              98 Bredstedter TSV              25.09.    Hamburg 
 
3000 m      
11:27,4    Gröling, Julia              98 Bredstedter TSV              01.06.    Schleswig 
 
5 km Straße      
19:15      Gröling, Julia             98 Bredstedter TSV              17.05.    Brunsbüttel 
 
60 m Hürden      
10,29      Breckling, Carina          98 Bredstedter TSV              18.09.    Lübeck 
10,4        Jakobsen, Julia             98 Bredstedter TSV              29.07.    Husum 
11,64         Petersen, Levka            99 Bredstedter TSV              03.07.    Kiel 
12,81       Bastian, Ose                98 Bredstedter TSV              03.07.    Kiel 
12,87       Ladwig, Svenja             98 Bredstedter TSV              30.04.    Flensburg 
13,09       Seeberger, Annkathrin      98 Bredstedter TSV              30.04.    Flensburg 
 
4 x 75 m      
41,31         Bredstedter TSV                                             18.09.    Lübeck 
                Jakobsen 98, Breckling 98, Petersen 99, Bastian 98 
 
3 x 800 m      
 8:40,8       Bredstedter TSV                                             24.05.    Husum 
                Breckling 98, Jakobsen 98, Petersen 99 
 
Hochsprung      
1,30          Petersen, Levka            99 Bredstedter TSV              21.05.    Niebüll 
1,26          Jakobsen, Julia             98 Bredstedter TSV             04.09.    Husum 
1,26          Breckling, Carina         98 Bredstedter TSV             04.09.    Husum 
1,16          Seeberger, Annkathrin      98 Bredstedter TSV              30.04.    Flensburg 
1,14          Bastian, Ose                98 Bredstedter TSV              04.09.    Husum 
 
Weitsprung      
4,60          Breckling, Carina          98 Bredstedter TSV              21.05.    Niebüll 
4,50          Jakobsen, Julia             98 Bredstedter TSV              15.05.    Bredstedt 
4,49          Petersen, Levka            99 Bredstedter TSV              21.05.    Niebüll 
4,10          Bastian, Ose                98 Bredstedter TSV              21.05.    Niebüll 
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3,96          Gröling, Julia              98 Bredstedter TSV              21.05.    Niebüll 
3,78          Ladwig, Svenja             98 Bredstedter TSV              30.04.    Flensburg 
3,30          Seeberger, Annkathrin      98 Bredstedter TSV              30.04.    Flensburg 
 
Kugelstoß 3,0 kg     
 7,86         Breckling, Carina          98 Bredstedter TSV              29.07.    Husum 
 7,16         Ladwig, Svenja             98 Bredstedter TSV              30.04.    Flensburg 
 6,57         Jakobsen, Julia             98 Bredstedter TSV              16.09.    Husum 
 6,54         Bastian, Ose               98 Bredstedter TSV              16.09.    Husum 
 6,22         Petersen, Levka            99 Bredstedter TSV              16.09.    Husum 
 
Diskuswurf 750 g     
21,68         Breckling, Carina          98 Bredstedter TSV             16.09.    Husum 
18,56         Petersen, Levka            99 Bredstedter TSV              16.09.    Husum 
15,45         Ladwig, Svenja             98 Bredstedter TSV              30.04.    Flensburg 
 
Speerwurf 400 g     
28,39         Jakobsen, Julia             98 Bredstedter TSV              16.09.    Husum 
22,07         Breckling, Carina          98 Bredstedter TSV              24.05.    Husum 
20,97         Schmiech, Johanna         98 Bredstedter TSV              16.09.    Husum 
20,22         Petersen, Levka            99 Bredstedter TSV              16.09.    Husum 
 
Schlagballwurf 80 g     
37,5          Breckling, Carina          98 Bredstedter TSV              11.09.    Husum 
37,0          Jakobsen, Julia             98 Bredstedter TSV              21.05.    Niebüll 
35,0          Petersen, Levka            99 Bredstedter TSV              15.05.    Bredstedt 
34,0          Gröling, Julia             98 Bredstedter TSV              21.05.    Niebüll 
30,0          Schmiech, Johanna          98 Bredstedter TSV              16.09.    Husum 
23,0          Bastian, Ose                98 Bredstedter TSV              15.05.    Bredstedt 
22,0         Seeberger, Annkathrin      98 Bredstedter TSV              30.04.    Flensburg 
 
Dreikampf      
1388          Breckling, Carina          98 Bredstedter TSV              11.09.    Husum 
                10,84/4,35/37,5 
1354          Jakobsen, Julia             98 Bredstedter TSV              15.05.    Bredstedt 
                11,0/4,50/36,0 
1314          Petersen, Levka            99 Bredstedter TSV              15.05.    Bredstedt 
                11,2/4,40/35,0 
1050          Bastian, Ose                98 Bredstedter TSV              15.05.    Bredstedt 
                12,0/3,80/23,0 
 
Vierkampf      
1689          Jakobsen, Julia             98 Bredstedter TSV              04.09.    Husum 
                10,6/4,27/1,26/33,0 
1682          Breckling, Carina          98 Bredstedter TSV             04.09.    Husum 
                10,8/4,24/1,26/34,5 
1230          Bastian, Ose                98 Bredstedter TSV              04.09.    Husum 
                12,0/3,60/1,14/17,5 
 
Blockwettkampf Sprint      
1605          Seeberger, Annkathrin      98 Bredstedter TSV              30.04.    Flensburg 
                12,50/13,09/3,30/1,16/22,0 
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Blockwettkampf Lauf      
2365          Jakobsen, Julia             98 Bredstedter TSV              03.07.    Kiel 
                10,68/10,82/4,26/35,0/2:33,46 
2108          Petersen, Levka            99 Bredstedter TSV              03.07.    Kiel 
                11,08/11,64/4,22/31,5/3:00,37 
1693          Bastian, Ose                98 Bredstedter TSV              03.07.    Kiel 
                11,96/12,81/3,59/19,00/3:15,32 
 
Blockwettkampf Wurf      
2197          Breckling, Carina         98 Bredstedter TSV              30.04.    Flensburg 
                10,62/10,69/4,38/07,84/18,02 
1830          Ladwig, Svenja             98 Bredstedter TSV              30.04.    Flensburg 
                11,58/12,87/3,78/07,16/15,45 
 
Blockwettkampf Mannschaft      
6668          Bredstedter TSV                                             03.07.    Kiel 
                Jakobsen 2365, Breckling 2195, Petersen 2108 
 
Schülerinnen W11  
50 m      
 9,0          Grosnick, Jasmin           00 Bredstedter TSV              07.09.    Bredstedt 
 
800 m      
3:02,3        Grosnick, Jasmin           00 Bredstedter TSV              11.09.    Husum 
 
5 km Straße      
26:33        Grosnick, Jasmin           00 Bredstedter TSV              23.01.    Drelsdorf 
 
Hochsprung      
1,05          Grosnick, Jasmin           00 Bredstedter TSV              28.08.    St.Peter-Ording 
 
Weitsprung      
3,27          Grosnick, Jasmin          00 Bredstedter TSV              28.08.    St.Peter-Ording 
 
Schlagballwurf 80 g     
23,5          Grosnick, Jasmin           00 Bredstedter TSV              04.09.    Husum 
 
Dreikampf      
924           Grosnick, Jasmin           00 Bredstedter TSV              04.09.    Husum 
                09,1/3,27/23,5 
 
Schülerinnen W9 + W8 und jünger  
50 m      
 9,6          Petersen, Annelie          04 Bredstedter TSV              28.08.    St.Peter-Ording 
 9,7          Brodersen, Maret          02 Bredstedter TSV              24.09.    Husum 
10,0          Petersen, Carolin          02 Bredstedter TSV              28.08.    St.Peter-Ording 
10,4          Brodersen, Sina            02 Bredstedter TSV              07.09.    Bredstedt 
11,5          Brodersen, Esther          05 Bredstedter TSV              24.09.    Husum 
 
800 m      
3:52,8        Petersen, Carolin          02 Bredstedter TSV              28.08.    St.Peter-Ording 
3:53,2        Brodersen, Sina            02 Bredstedter TSV              07.09.    Bredstedt 
4:14,3        Brodersen, Maret           02 Bredstedter TSV              15.05.    Bredstedt 
4:55,3       Petersen, Annelie          04 Bredstedter TSV              28.08.    St.Peter-Ording 
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Weitsprung      
2,75          Brodersen, Maret           02 Bredstedter TSV              15.05.    Bredstedt 
2,60          Petersen, Annelie          04 Bredstedter TSV              28.08.    St.Peter-Ording 
2,51          Petersen, Carolin          02 Bredstedter TSV              24.09.    Husum 
2,32          Brodersen, Esther          05 Bredstedter TSV              24.09.    Husum 
 
Schlagballwurf 80 g     
14,0          Petersen, Annelie          04 Bredstedter TSV              28.08.    St.Peter-Ording 
13,5         Brodersen, Maret           02 Bredstedter TSV              24.09.    Husum 
11,5          Petersen, Carolin          02 Bredstedter TSV              15.05.    Bredstedt 
 9,5          Brodersen, Esther          05 Bredstedter TSV              24.09.    Husum 
 
Dreikampf      
662           Petersen, Annelie          04 Bredstedter TSV              28.08.    St.Peter-Ording 
                09,6/2,60/14,0 
662           Brodersen, Maret           02 Bredstedter TSV              24.09.    Husum 
                09,7/2,71/13,5 
568           Petersen, Carolin         02 Bredstedter TSV              28.08.    St.Peter-Ording 
                10,0/2,50/11,0 
419           Brodersen, Esther          05 Bredstedter TSV              24.09.    Husum 
                11,5/2,32/09,5 
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Kreismeister 2011 
Name       Alter Disziplin Leistung Datum 
Levka Petersen W12 35m (H) 5,9 sec 05. Feb 
Carina Breckling W13 35m Hürden (H) 6,5 sec 05. Feb 
Bredstedter TSV W13 4 x 1 Runde (H) 56,5 sec 05. Feb 

Levka Petersen, Ose Bastian, Julia Jakobsen, Carina Breckling 
Svea Thamsen W14 Kugelstoßen (H) 7,87 m 19. Feb 
Finja Topf W14 35m (H) 5,6 sec 19. Feb 
Carina Breckling W14 35m Hürden (H) 6,4 sec 19. Feb 
Bredstedter TSV W15 4 x 1 Runde (H) 58,2 sec 19. Feb 

Jonna Laß, Svea Thamsen, Finja Topf, Jasmin Wieczorek 
Moritz Morzik M14 Hochsprung (H) 1,57 m 19. Feb 
Torge Carstensen M14 35m (H) 5,4 sec 19. Feb 
Torge Carstensen M14 35m Hürden (H) 6,8 sec 19. Feb 
Björn Paisen M15 35m Hürden (H) 6,2 sec 19. Feb 
Bredstedter TSV M 15 4 x 1 Runde (H) 58,4 sec 19. Feb 

Torge Carstensen, Björn Paisen, Moritz Morzik, Joshua Schwinn 
Wencke Hinrichsen WJA Hochsprung (H) 1,60 m 19. Feb 
Wencke Hinrichsen WJA Kugelstoßen (H) 10,46 m 19. Feb 
Wencke Hinrichsen WJA 35m (H) 5,4 sec 19. Feb 
Wencke Hinrichsen WJA 35m Hürden (H) 6,1 sec 19. Feb 
Jan Smolinski Männer Hochsprung (H) 1,88 m 19. Feb 
Julia Brummund Frauen Hochsprung (H) 1,45 m 19. Feb 
Julia Brummund Frauen Kugelstoßen (H) 8,05 m 19. Feb 
Lena Grützmacher Frauen 35m Hürden (H) 6,9 sec 19. Feb 
Bredstedter TSV Frauen 4 x 1 Runde (H) 61,5 sec 19. Feb 

Lena Grützmacher, May-Britt Petersen, Julia Brummund, Manuela Hansen 
Bredstedter TSV W13 Mannschaftswettkampf   26. Mrz 

L. Petersen, O. Bastian, J. Jakobsen, C. Breckling, A. Seeberger, S. Ladwig 
Bredstedter TSV M 9 Mannschaftswettkampf   26. Mrz 

Falk Petersen, Florian Grosnick, Iven Hansen, Felix Krause 
Svea Thamsen W15 Dreisprung 9,33 m 15. Mai 
Wencke Hinrichsen WJA Dreisprung 10,65 m 15. Mai 
Julia Brummund Frauen Dreisprung 9,67 m 15. Mai 
Rasmus Morzik MJB Dreisprung 10,88 m 15. Mai 
Bastian Hunecke MJA Dreisprung 11,33 m 15. Mai 
Bredstedter TSV M 15 4 x 100 m 52,5 sec 21. Mai 

Joshua Schwinn, Björn Paisen, Torge Carstensen, Jan-Erik Schreck 
Bredstedter TSV W 15 4 x 100 m 52,5 sec 21. Mai 

Svea Thamsen, Finja Topf, Jonna Laß, Jana Marxen 
Bredstedter TSV W 13 4 x 75m 42,1 sec 21. Mai 

Julia Jakobsen, Carina Breckling, Levka Petersen, Ose Bastian 
Levka Petersen W 12 75m 10,7 sec 21. Mai 
Levka Petersen W 12 Hochsprung 1,30 m 21. Mai 
Levka Petersen W 12 Weitsprung 4,49 m 21. Mai 
Carina Breckling W 13 75m 10,1 sec 21. Mai 
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Torge Carstensen M 14 100m 13,3 sec 21. Mai 
Torge Carstensen M 14 Weitsprung 4,55 m 21. Mai 
Torge Carstensen M 14 Hochsprung 1,30 m 21. Mai 
Torge Carstensen M 14 1000m 3:05,0 min 21. Mai 
Björn Paisen M 15 Weitsprung 5,46 m 21. Mai 
Björn Paisen M 15 Hochsprung 1,54 m 21. Mai 
Björn Paisen M 15 1000m 2:58,7 min 21. Mai 
Finja Topf W 14 100m 13,4 sec 21. Mai 
Finja Topf W 14 800m 2:34,1 min 21. Mai 
Svea Thamsen W 14 Weitsprung 4,67 m 21. Mai 
Svea Thamsen W 14 Hochsprung 1,45 m 21. Mai 
Svea Thamsen W 14 Kugelstoßen 8,62 m 21. Mai 
Jana Marxen W 15 100m 13,3 sec 21. Mai 
Jana Marxen W 15 800m 2:38,6 min 21. Mai 
Levka Petersen W 12 60m Hürden 11,7 sec 24. Mai 
Carina Breckling W 13 60m Hürden 10,5 sec 24. Mai 
Finja Topf W 14 80m Hürden 13,4 sec 24. Mai 
Torge Carstensen M 14 80m Hürden 14,2 sec 24. Mai 
Björn Paisen M 15 80m Hürden 12,5 sec 24. Mai 
Wencke Hinrichsen WJA 100m Hürden 16,7 sec 24. Mai 
Lena Grützmacher Frauen 100m Hürden 20,0 sec 24. Mai 
Malte Sieger MJB 110m Hürden 16,9 sec 24. Mai 
Bredstedter TSV W 15 3 x 800m 7:59,8 min 24. Mai 

Finja Topf, Jasmin Wieczorek, Jana Marxen 
Bredstedter TSV W 13 3 x 800m 8:40,8 min 24. Mai 

Julia Jakobsen, Carina Breckling, Levka Petersen 
Bredstedter TSV M 15 3 x 1000m 9:36,4 min 24. Mai 

Joshua Schwinn, Björn Paisen, Torge Carstensen 
Svea Thamsen W 14 Speerwurf 21,56 m 24. Mai 
Björn Paisen M 15 Speerwurf 29,78 m 24. Mai 
Björn Paisen M 15 Stabhochsprung 2,40 m 27. Mai 
Malte Sieger MJB Stabhochsprung 3,00 m 27. Mai 
Thomas Jensen M 40 Diskuswurf 26,07 m 20. Aug 
Thomas Jensen M 40 Weitsprung 5,28 m 20. Aug 
Thomas Jensen M 40 100m 13,56 sec 20. Aug 
Jana Marxen WJB 800m 2:41,1 min 20. Aug 
Jessica Schulze WJB Diskuswurf 15,28 m 20. Aug 
Wencke Hinrichsen WJA Hochsprung 1,57 m 20. Aug 
Wencke Hinrichsen WJA Weitsprung 5,22 m 20. Aug 
Wencke Hinrichsen WJA Kugelstoß 10,63 m 20. Aug 
Wencke Hinrichsen WJA Diskuswurf 22,07 m 20. Aug 
Stephan Kretschmer Männer 800m 2:08,6 min 20. Aug 
Arne Schulz Männer Weitsprung 5,40 m 20. Aug 
Arne Schulz Männer Diskuswurf 23,30 m 20. Aug 
May-Britt Kretschmer Frauen 100m 15,14 sec 20. Aug 
Iven Hansen M8 1000m 4:08,0 min 28. Aug 
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Bredstedter TSV Frauen 4 x 100 m 58,35 sec 20. Aug 
Paulsen - Kretschmer - Grützmacher - Brummund 

Julia Brummund Frauen Hochsprung 1,50 m 20. Aug 
Julia Brummund Frauen Kugelstoß 7,45 m 20. Aug 
Sünje Paulsen Frauen Diskuswurf 13,44 m 20. Aug 
Julia Brummund Frauen Speerwurf 25,06 m 20. Aug 
Udo Grützmacher M 60 Kugelstoß 7,42 m 20. Aug 
Torge Carstensen M 14 4-Kampf 1475 Pkt 04. Sep 
Björn Paisen M 15 4-Kampf 1859 Pkt 04. Sep 
Malte Sieger MJB 5-Kampf 2981 Pkt 04. Sep 
Svea Thamsen W 14 4-Kampf 1824 Pkt 04. Sep 
Bredstedter TSV W 15 4-Kampf Mannschaft 8310 Pkt 04. Sep 

Thamsen - Marxen - Wieczorek - Laß - Topf 
Wencke Hinrichsen WJA 3-Kampf 1785 Pkt 04. Sep 
Julia Brummund Frauen 3-Kampf 1369 Pkt 04. Sep 
Bredstedter TSV Frauen 3-Kampf Mannschaft 3433 Pkt 04. Sep 

Kretschmer - Grützmacher - Brummund 
Jana Marxen W 15 300m 46,9 sec 07. Sep 
Wencke Hinrichsen WJA 200m 28,5 sec 07. Sep 
Malte Sieger MJB 200m 23,8 sec 07. Sep 
May-Britt Kretschmer Frauen 200m 31,1 sec 07. Sep 
Björn Paisen M 15 300m 41,3 sec 07. Sep 
Jessica Schulze WJB 200m 36,2 sec 07. Sep 
Iven Hansen M8 Crosslauf 900m 3:39,0 min 29. Okt 
Florian Grosnick M9 Crosslauf 900m 3:36,6 min 29. Okt 
Bredstedter TSV M8/9 Mannschaft Crosslauf  29. Okt 

Iven Hansen, Florian Grosnick, Felix Krause 
Jasmin Wieczorek W14 Crosslauf 2700m  29. Okt 
Torge Carstensen M14 Crosslauf 3700m 11:50,2 min 29. Okt 
Bredstedter TSV M15 Mannschaft Crosslauf  29. Okt 

Joshua Schwinn, Björn Paisen, Torge Carstensen 
Julia Gröling W13 Crosslauf 1800m 6:49,7 min 29. Okt 
Wencke Hinrichsen WJA Crosslauf 3700m 16:43,5 min 29. Okt 
Mareike Albertsen WJB Crosslauf 3700m 16:25,4 min 29. Okt 
Bredstedter TSV WJ Mannschaft Crosslauf  29. Okt 

Mareike Albertsen, Wencke Hinrichsen, Jessica Schulze 
Sünje Paulsen Frauen Crosslauf 4200m 18:22,7 min 29. Okt 
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                              Teilnehmer an Landesmeisterschaften 2011 
Name       Alter Disziplin Leistung/ Platz Datum 
Wencke Hinrichsen WJA Weitsprung (H) 5,44m (4.) 15. Jan 
Wencke Hinrichsen WJA Kugelstoß (H) 9,97m (2.) 15. Jan 
Björn Paisen M15 1000m (H) 3:03,92 min (2.) 15. Jan 
Jasmin Wieczoreck W14 60m (H) 8,65 sec (9.) 15. Jan 
Svea Thamsen W14 60m (H) 8,78 sec (12.) 15. Jan 
Finja Topf W14 60m (H) 8,79 sec (14.) 15. Jan 
Carina Breckling W14 60m (H) 8,83 sec (16.) 15. Jan 
Jonna Laß W14 60m (H) 8,92 sec 15. Jan 
Finja Topf W14 800m (H) 2:44,09 min (9.) 15. Jan 
Jasmin Wieczoreck W14 800m (H) 2:53,45 min (13.) 15. Jan 
Svea Thamsen W14 Weitsprung (H) 4,67m (7.) 15. Jan 
Jasmin Wieczoreck W14 Weitsprung (H) 4,06m (20.) 15. Jan 
Carina Breckling W14 Weitsprung (H) 3,99m (23.) 15. Jan 
Jonna Laß W14 Weitsprung (H) 3,91m (25.) 15. Jan 
Bredstedter TSV W15 4 x 100m (H) 57,08 sec (6.) 15. Jan 

Thamsen, S - Brecking, C - Laß, J - Wieczoreck, J 
Svea Thamsen W14 60m Hürden (H) 11,07 sec (19.) 16. Jan 
Finja Topf W14 60m Hürden (H) 11,03 sec (18.) 16. Jan 
Carina Breckling W14 60m Hürden (H) 11,34 sec (21.) 16. Jan 
Jonna Laß W14 60m Hürden (H) 11,51 sec (23.) 16. Jan 
Svea Thamsen W14 Kugelstoß (H) 7,65m (12.) 16. Jan 
Carina Breckling W14 Kugelstoß (H) 7,40m (14.) 16. Jan 
Jonna Laß W14 Kugelstoß (H) 6,42m (16.) 16. Jan 
Wencke Hinrichsen WJA Hochsprung (H) 1,63m (1.) 16. Jan 
Wencke Hinrichsen WJA 60m Hürden (H) 9,97 sec (7.) 16. Jan 
Torge Carstensen M14 60m Hürden (H) 10:55,36 min (3.) 16. Jan 
Torge Carstensen M14 3000m (H) 11,16 sec (6.) 16. Jan 
Wencke Hinrichsen Frauen Hochsprung (H) 1,59m (5.) 22. Jan 
Stephan Kretschmer Männer 400m (H) 54,93 sec (6.) 22. Jan 
Malte Sieger MJB 60m (H) 7,37 sec (4.) 22. Jan 
Bastian Hunecke MJB 60m (H) 7,75 sec (13.) 22. Jan 
Rasmus Morzik MJB 60m (H) 8,92 sec (38.) 22. Jan 
Bastian Hunecke MJB Weitsprung (H) 5,73m (11.) 22. Jan 
Rasmus Morzik MJB Weitsprung (H) 4,88m (26.) 22. Jan 
Malte Sieger MJB Kugelstoß (H) 13,34m (3.) 22. Jan 
Rasmus Morzik MJB 60m Hürden (H) 11,35 sec 23. Jan 
Malte Sieger MJB 200m (H) 23,80 sec (4.) 23. Jan 
Bastian Hunecke MJB 200m (H) 25,90 sec 23. Jan 
Rasmus Morzik MJB 200m (H) 29,37 sec 23. Jan 
Bastian Hunecke MJB Stabhochsprung (H) 2,80m (9.) 23. Jan 
Malte Sieger MJB Stabhochsprung (H) 2,80m (11.) 23. Jan 
Stephan Kretschmer Männer 800m (H) 2:10,57 min (19.) 23. Jan 
Wencke Hinrichsen Frauen Kugelstoß (H) 9,68m (10.) 23. Jan 
Wencke Hinrichsen Frauen Weitsprung (H) 5,33m (7.) 23. Jan 



22 

Bastian Hunecke MJB Dreisprung (H) 11,05m (4.) 23. Jan 
Finja Topf W 15 5-Kampf (Halle) 2117 Pkt (19.) 12. Feb 

60m Hü(10,82s) - Hoch(1,30m) - Kugel(5,59m) - Weit(4,41m) - 800m(2:36,20 min) 
Jasmin Wieczorek W 15 5-Kampf (Halle) 1989 Pkt (22.) 12. Feb 

60m Hü(11,16s) - Hoch(1,30m) - Kugel(6,40m) - Weit(4,14m) - 800m(3:02,50 min) 
Svea Thamsen W 15 5-Kampf (Halle) 1903 Pkt (23.) 12. Feb 

60m Hü(11,70s) - Hoch(1,27m) - Kugel(6,94m) - Weit(4,12m) - 800m(3:18,71 min) 
Bredstedter TSV W15 5-Kampf (Halle) 6009 Pkt (4.) 12. Feb 

Finja Topf, Jasmin Wieczorek, Svea Thamsen 
Malte Sieger MJB Siebenkampf (H) 3630 Pkt (10.) 12./13.Feb 

60m - Weit - Kugel - Hoch - 60m Hürden - Stab - 1000m 
7,44s - 6,07m - 12,77m - 1,79m - 9,01s - 2,60m - 3:00,63min 

Bastian Hunecke MJB Siebenkampf (H) 3084 Pkt (14.) 12./13.Feb 
60m - Weit - Kugel - Hoch - 60m Hürden - Stab - 1000m 

7,74s - 5,76m - 9,43m - 1,67m - 9,41s - 2,60m - 3:20,74min 
Rasmus Morzik MJB Siebenkampf (H) 3084 Pkt (14.) 12./13.Feb 

60m - Weit - Kugel - Hoch - 60m Hürden - Stab - 1000m 
8,86s - 4,79m - 8,01m - 1,49m - 11,65s - 2,20m - 3:45,81min 

Bredstedter TSV MJB Siebenkampf (H) 9977 Pkt (2.) 12./13.Feb 
Malte Sieger, Bastian Hunecke, Rasmus Morzik 

Wencke Hinrichsen WJA 5-Kampf (Halle) 3228 Pkt (1.) 13. Feb 
60m Hü(9,60s) - Hoch(1,57m) - Kugel(10,42m) - Weit(5,24m) - 800m(2:41,57 min) 

Svea Thamsen W 14 Block Wurf (Halle) 1811 Pkt (5.) 26. Feb 
60m Hü (10,90s) – 60m (9,00s) – Weit (4,55m) – Kugel (7,52m) 

Björn Paisen M 15 Block Lauf (Halle) 1964 Pkt (1.) 26. Feb 
60m Hü (9,76s) – 60m (8,50s) – Weit (4,72m) – 1000m (3:14,5 min) 

Torge Carstensen M 14 Block Lauf (Halle) 1676 Pkt (5.) 26. Feb 
60m Hü (11,17s) – 60m (8,99s) – Weit (3,99m) – 1000m (3:16,5 min) 

Julia Jakobsen W 14 Block Lauf (Halle) 1823 Pkt (6.) 26. Feb 
60m Hü (11,12s) – 60m (8,91s) – Weit (4,05m) – 800m (2:43,5 min) 

Jasmin Wieczorek W 14 Block Lauf (Halle) 1721 Pkt (9.) 26. Feb 
60m Hü (11,40s) – 60m (8,88s) – Weit (3,88m) – 1000m (2:59,2 min) 

Torge Carstensen M 14 5 km Straße 18:34 min (2.) 09. Apr 
Julia Gröling W 14 5 km Straße 19:37 min (2.) 09. Apr 
Björn Paisen M 15 Block Lauf 2441 Pkt (1.) 29. Mai 
100m(13,22s) – 80m Hü(12,32s) – Weit(4,93m) – Ball(50,5m) - 2000m(6:46,60 min) 

Torge Carstensen M 14 Block Lauf 2128 Pkt (3.) 29. Mai 
100m(13,89s) – 80m Hü(14,64s) – Weit(4,18m) – Ball(39,5m) - 2000m(6:48,78 min) 

Svea Thamsen W 14 Block Wurf 2168 Pkt (5.) 29. Mai 
100m(14,03s) – 80m Hü(14,27s) – Weit(4,34m) – Kugel(8,21m) - Diskus(18,09m) 

Jonna Laß W 14 Block Wurf 2123 Pkt (9.) 29. Mai 
100m(13,96s) – 80m Hü(14,47s) – Weit(3,86m) – Kugel(7,87m) - Diskus(20,53m) 

Jasmin Wieczorek W 14 Block Lauf 2301 Pkt (3.) 29. Mai 
100m(14,31s) – 80m Hü(14,54s) – Weit(4,21m) – Ball(41,0m) - 2000m(7:46,38 min) 

Finja Topf W 14 Block Lauf 2281 Pkt (6.) 29. Mai 
100m(13,48s) – 80m Hü(13,30s) – Weit(4,46m) – Ball(24,0m) - 2000m(8:08,94 min) 
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Jasmin Wieczorek W 14 Block Lauf 2301 Pkt (3.) 29. Mai 
100m(14,31s) – 80m Hü(14,54s) – Weit(4,21m) – Ball(41,0m) - 2000m(7:46,38 min) 

Bredstedter TSV W15 Blockwettkampf 6949 Pkt (6.) 29. Mai 
Jana Marxen, Jasmin Wieczorek, Finja Topf 

Wencke Hinrichsen Frauen Weitsprung 4,94 m (9.) 18. Jun 
Wencke Hinrichsen Frauen Speerwurf 37,08 m (6.) 18. Jun 
Stephan Kretschmer Männer 400m 53,96 sec (11.) 18. Jun 
Stephan Kretschmer Männer 800m (H) 2:13,15 min (19.) 19. Jun 
Wencke Hinrichsen WJA Kugelstoßen 10,07 m (2.) 25. Jun 
Wencke Hinrichsen WJA Speerwurf 36,13 m (2.) 25. Jun 
Malte Sieger MJA 100m 11,67 sec (8.) 25. Jun 
Bastian Hunecke MJA 100m 12,35 sec (17.) 25. Jun 
Rasmus Morzik MJA 100m 13,38 sec (20.) 25. Jun 
Rasmus Morzik MJA Hochsprung 1,75 m (6.) 25. Jun 
Malte Sieger MJA Weitsprung 6,11 m (6.) 25. Jun 
Bastian Hunecke MJA Weitsprung 5,92 m (10.) 25. Jun 
Rasmus Morzik MJA Weitsprung 4,61 m (14.) 25. Jun 
Malte Sieger MJA Kugelstoßen 11,10 m (6.) 25. Jun 
Bastian Hunecke MJA Kugelstoßen 09,18 m (7.) 25. Jun 
Rasmus Morzik MJA Kugelstoßen 7,15 m (8.) 25. Jun 
Torge Carstensen M14 Speerwurf 25,24 m (8.) 25. Jun 
Joshua Schwinn M15 100m 13,47 sec (10.) 25. Jun 
Björn Paisen M15 Speerwurf 30,45 m (11.) 25. Jun 
Bredstedter TSV W15 4 x 100m 53,31 sec (2.) 25. Jun 

Svea Thamsen - Finja Topf - Jonna Laß - Jana Marxen 
Finja Topf W14 100m 13,51 sec (6.) 25. Jun 
Jonna Laß W14 100m 13,81 sec (10.) 25. Jun 
Jasmin Wieczorek W14 100m 14,00 sec (13.) 25. Jun 
Carina Breckling W14 100m 14,15 sec (21.) 25. Jun 
Svea Thamsen W14 Weitsprung 4,72 m (8.) 25. Jun 
Carina Breckling W14 Weitsprung 4,10 m (25.) 25. Jun 
Svea Thamsen W14 Kugelstoßen 7,99 m (11.) 25. Jun 
Jonna Laß W14 Kugelstoßen 7,15 m (14.) 25. Jun 
Jana Marxen W15 100m 13,37 sec (7.) 25. Jun 
Malte Sieger MJA 200m 23,66 sec (11.) 26. Jun 
Malte Sieger MJA Stabhochsprung 2,80 m (4.) 26. Jun 
Malte Sieger MJA Diskuswurf 29,73 m (6.) 26. Jun 
Bastian Hunecke MJA Diskuswurf 27,42 m (7.) 26. Jun 
Torge Carstensen M14 1000m 3:03,88 min (5.) 26. Jun 
Torge Carstensen M14 80m Hürden 14,84 sec (6.) 26. Jun 
Björn Paisen M15 1000m 2:51,74 min (2.) 26. Jun 
Björn Paisen M15 80m Hürden 12,42 sec (4.) 26. Jun 
Joshua Schwinn M15 80m Hürden 13,56 sec (7.) 26. Jun 
Björn Paisen M15 Stabhochsprung 2,30 m (3.) 26. Jun 
Björn Paisen M15 Weitsprung 5,06 m (9.) 26. Jun 
Joshua Schwinn M15 Weitsprung 4,86 m (11.) 26. Jun 
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Finja Topf W14 800m 2:32,86 min (6.) 26. Jun 
Jasmin Wieczorek W14 800m 2:40,36 min (10.) 26. Jun 
Finja Topf W14 80m Hürden 13,03 sec (8.) 26. Jun 
Jonna Laß W14 80m Hürden 15,50 sec (24.) 26. Jun 
Svea Thamsen W14 Diskuswurf 21,47 m (7.) 26. Jun 
Jonna Laß W14 Diskuswurf 18,97 m (8.) 26. Jun 
Carina Breckling W14 Diskuswurf 16,37 m (12.) 26. Jun 
Jana Marxen W15 800m 2:37,25 min (3.) 26. Jun 
Jana Marxen W15 80m Hürden 13,56 sec (6.) 26. Jun 
Svea Thamsen W15 Dreisprung 9,70 m (3.) 26. Jun 
Wencke Hinrichsen WJA 100m Hürden 16,33 sec (5.) 26. Jun 
Wencke Hinrichsen WJA Weitsprung 5,48 m (3.) 26. Jun 
Malte Sieger MJB 5-Kampf 3077 Pkt (2.) 02. Jul 

100m (11,76s) – Weit (5,71) – Kugel (12,82s) – Hoch (1,72m) – 400m (54,06 s) 
Bastian Hunecke MJB 5-Kampf 1698 Pkt (10.) 02. Jul 

100m (12,29s) – Weit (4,62) – Kugel (8,85s) – Hoch (1,48m) – 400m (aufg.) 
Rasmus Morzik MJB 5-Kampf 1683 Pkt (11.) 02. Jul 

100m (13,69s) – Weit (4,74) – Kugel (8,09s) – Hoch (1,63m) – 400m (70,20 s) 
Bredstedter TSV MJB 5-Kampf Mannschaft 6458 Pkt (2.) 02. Jul 

Sieger - Hunecke - Morzik 
Malte Sieger MJB 10-Kampf 5174 Pkt (2.) 02./03. Jul 
100m - Weit - Kugel - Hoch - 400m // 110m Hürden - Diskus - Stab - Speer - 1500m 

11,76s-5,71m-12,82m-1,72m-54,06s//15,62s-28,47m-o.g.V.-36,55m-5:11,60min 
Rasmus Morzik MJB 10-Kampf 3059 Pkt (9.) 02./03. Jul 
100m - Weit - Kugel - Hoch - 400m // 110m Hürden - Diskus - Stab - Speer - 1500m 

13,69s-4,74m-8,09m-1,63m-70,20s//19,20s-21,33m-2,10m-29,69m-6:14,05min 
Wencke Hinrichsen WJA 4-Kampf 2568 Pkt (1.) 02. Jul 

100m Hü(15,99s) - Hoch(1,56m) - Kugel(10,31m) - 200m(28,22s) 
Wencke Hinrichsen WJA Siebenkampf 4326 Pkt (1.) 02./03. Jul 

100m Hü - Hoch - Kugel - 200m // Weit - Speer - 800m 
15,99s - 1,56m - 10,31m - 28,22s // 5,14m - 35,49m - 2:39,45min 

Björn Paisen MJB 8-Kampf 3780 Pkt (4.) 02./03. Jul 
80m Hürden - Weit - Kugel - Hoch // Diskus - Stab - Speer - 1000m 
12,09s-4,85m-8,30m-1,45m // 19,48m-2,40m-31,51m-2:54,15min 

Jana Marxen W15 Siebenkampf 3041 Pkt (8.) 02./03. Jul 
80m Hü - Hoch - Kugel - 100m // Weit - Speer - 800m 

13,49s - 1,30m - 6,68m - 13,87s // 4,51m - 17,28m - 2:36,22min 
Svea Thamsen W14 Siebenkampf 3115 Pkt (8.) 02./03. Jul 

80m Hü - Hoch - Kugel - 100m // Weit - Speer - 800m 
14,60s - 1,39m - 8,34m - 14,19s // 4,47m - 24,27m - 2:46,25min 

Finja Topf W14 Siebenkampf 3047 Pkt (10.) 02./03. Jul 
80m Hü - Hoch - Kugel - 100m // Weit - Speer - 800m 

13,12s - 1,33m - 6,32m - 13,79s // 4,36m - 12,65m - 2:26,29min 
Bredstedter TSV W15 7-Kampf Mannschaft 9203 Pkt (3.) 02./03. Jul 

Thamsen - Topf - Marxen 
 



25 

Julia Jakobsen W13 Block Lauf 2365 Pkt (2.) 03. Jul 
75m (10,68s) – 60m Hü (10,82s) – Weit (4,26m) – Ball(35,0m) –800m (2:33,46 min) 

Ose Bastian W13 Block Lauf 1693 Pkt (7.) 03. Jul 
75m (11,96s) – 60m Hü (12,81s) – Weit (3,59m) – Ball(19,0m) – 800m(3:15,32 min) 

Carina Breckling W13 Block Wurf 2195 Pkt (2.) 03. Jul 
75m (10,64s) – 60m Hü (10,48s) – Weit (4,41m) – Kugel (7,05m) – Diskus (19,27m) 

Levka Petersen W12 Block Lauf 2108 Pkt (6.) 03. Jul 
75m (11,08s) – 60m Hü (11,64s) – Weit (4,22m) – Ball(31,5m) – 800m(3:00,37 min) 

Bredstedter TSV W13 Blockwettkampf 6668 Pkt (2.) 03. Jul 
Jakobsen - Breckling - Petersen, L 

Julia Gröling W14 2900m Crosslauf 11:20 min (4.) 11. Dez 
Torge Carstensen M14 3300m Crosslauf 12:00 min (2.) 11. Dez 
Bredstedter TSV W12/13 Mannschaftswettkampf 42 Punkte (2.) 18. Sept 

Jakobsen - Breckling - Petersen, L – Gröling – Bastian 
Bredstedter TSV W14/15 Mannschaftswettkampf 27,5 Punkte (9.) 18. Sept 

Topf – Thamsen – Wieczoreck – Laß – Marxen 
 
 
 

Teilnehmer an Deutschen Meisterschaften 
Name AK Disziplin Leistung/Platz Datum Ort 

Wencke Hinrichsen WJA Siebenkampf 4483 Pkt (12.) 26./27.08. Vaterstetten 
100m Hü - Hoch - Kugel - 200m // Weit - Speer - 800m   

16,25s - 1,63m - 11,05m - 27,36s // 5,20m - 34,09m - 2:39,35min   
 
 
Liebe Leichtathleten, 
das Sportjahr 2011 endet wie es begonnen hat: Mit Hallentraining in einer zu kleinen und überbelegten 
Halle. Wir haben aus der Hallensituation das Beste gemacht und alle haben sich darauf eingestellt, 
dass das Training nicht wie gewohnt durchgeführt werden konnte. Doch Land ist in Sicht. Die neue 
Sporthalle – das „Laufforum Nord“ – wird im Sommer 2012 fertig gestellt. Dann werden wir 
Trainingsbedingungen haben, um die uns manch ein Verein beneiden wird. Dies wollen wir nutzen. 
Auch im Sommer fehlte uns die Halle schmerzlich, da doch der eine oder andere „Regenschauer“ 
unser Training im Freien einen Strich durch die Rechnung machte. 
Umso mehr freue ich mich über die hervorragenden Leistungen, die von allen Athleten/innen erbracht 
wurden. Stellvertretend seien hier Wencke Hinrichsen mit ihrer Teilnahme an den DM Mehrkampf 
sowie den 4 Landesmeistertiteln, Julia Gröling als deutsche Jahrgangsbeste 5km-Läuferin, Torge 
Carstensen mit 2 Platzierungen in der DLV-Bestenliste (14. 3000m und 28. 5km Straße) sowie Björn 
Paisen mit 2 Meistertiteln auf Landesebene und als Landesbester im 300m-Hürden-Lauf. 
Das Training hat Sandy und mir stets Spaß gebracht. Ob freizeit- oder spaßorientiert war egal. Alle 
waren mit viel Herz dabei. 
Ich möchte mich bei unseren Sponsoren bedanken, die es uns möglich gemacht haben unser 
Trainingslager in Hannover durchzuführen und die überregionalen Wettkämpfe zu besuchen. 
Danke auch an die älteren Leichtathleten/innen, die im Training auch mal eine Gruppe übernommen 
haben (vor allem in meiner Abwesenheit). 
Macht alle weiter so!!! 
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